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Fr. Gregory Bekhit 

St. Paul says that – neither 

circumcision counts for anything 

nor uncircumcision (1 Corinthians 

7:19). On the eighth day Christ 

rose from the dead and gave us the 

spiritual circumcision. He then 

commanded the holy apostles, “Go therefore and 

make disciples of all nations, baptizing them in the 

name of the Father and of the Son and of the Holy 

Spirit” (Matthew 28:19). And we affirm that the 

spiritual circumcision takes place chiefly in holy 

baptism, when Christ makes us partakers of the Holy 

Spirit too. Of this Joshua, that Jesus of old, who 

became the leader of the Israelites after Moses, was 

also a type. He led the children of Israel across the 

Jordan, then made them stop and immediately 

circumcised them with knives of stone. So when we 

have crossed the Jordan, Christ circumcises us with 

the power of the Holy Spirit, not by purifying the flesh 

but rather by cutting off the defilement that is in our 

souls. On the eighth day, therefore, Christ was 

circumcised and, as I said, received his name. We 

were saved by him and through him, because “in him 

also you were circumcised with a circumcision made 

without hands, by putting off the body of flesh in the 

circumcision of Christ. And you were buried with him 

in baptism, in which you were also raised with him” 

(Colossians 2:11-12). His death, therefore, was for our 

sake, as were also his resurrection and his 

circumcision. For he died, so that we who have died 

together with him in his dying to sin, would no longer 

live for sin. Thus if we have died together with him, 

we shall also live together with him (2 Timothy 2:11). 

He is said to have died to sin, not because he had 

sinned, for he was without sin, neither was guile found 

on his lips (1 Peter 2:22), but because of our sin. 

Therefore, just as we died together with him when he 

died, so will we also rise together with him.  

After Jesus’ circumcision, the rite was abolished by 

the introduction of baptism, of which circumcision 

was a type. For this reason we are no longer 

circumcised. It seems to me that circumcision 

achieved three distinct ends. In the first place, it 

separated the descendants of Abraham by a sort of 

sign and seal and distinguished them from all other 

nations. Second, it prefigured in itself the grace and 

efficacy of divine baptism. Formerly a male who was 

circumcised was included among the people of God 

by virtue of that seal; nowadays, a person who is 

baptized and has formed in himself Christ the seal, 

becomes a member of God‘s adopted family. Third, 

circumcision is the symbol of the faithful when they 

are established in grace, as they cut away and mortify 

the tumultuous rising of carnal pleasures and passions 

by the sharp surgery of faith and by ascetic labors. 

They do this not by cutting the body but by purifying 

the heart. They do this by being circumcised in the 

spirit and not in the letter. Their praise, as St. Paul 

testifies, needs not the sentence of any human tribunal, 

but depends upon the decree from above (Romans 

2:29).  

 
Prepared by: Ihab Labib 

"He was transfigured before them. His face shone like 

the sun, and His clothes became as white as the light." 

(Mt 17:2)  

Being Made in the Image of God 

What does it mean to be made in God's image? To be 

made in God's image means. 

 To be forgiving, 

 To be holy, 

 To be loving, 

 To be kind, 

 To be filled with the fruit of the Spirit, 

 To be compassionate, 

 To be humble & gentle.  

In short, to be all that God is in Christ Jesus our Lord 

Who is the perfect icon and image of God the Father. 

St. Paul writes that we "Are being transformed into the 

same image from glory to glory, just as by the Spirit 

of the Lord." (2 Cor.3:18). He adds elsewhere that we 

"have put on the new man who is renewed in 

knowledge according to the image of Him who 

created him" (Col. 3:10).   

Made From The Soil Of The Earth And The 

Breath Of God  

 Man is made both out of the soil of the earth and 

the breath of God; if man allows the divine breath 
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that is the Holy Spirit to direct him, he will be 

raised up into glory, his body included; if, on the 

other hand, he follows the material part of his 

nature, which are the passions, he will hear the 

terrible words, "You are dust, and to dust you shall 

return."  

 Instead of being a CEO, a free mover in control of 

his Life, man can allow himself to be acted upon 

passively, and enslaved by his passions.   

Glory And Frailty  

 As persons, we are a strange mixture of glory and 

frailty, infinite possibilities and miserable failures. 

In the words of St. Gregory of Nazianzus (389), 

"We are earthly, Yet heavenly.. midway between 

majesty and lowliness...both spirit and flesh". 

 In ourselves and in society around us, we are 

everywhere confronted by the tragic evidence of 

human corruption and failure: "earth and ashes." 

We see conflicts, hatred, loneliness, fear, 

depression, alcoholism, drug addiction, suicide. 

And yet there is more to the human person than 

this, incomparably more, I am indeed made of the 

soil of earth but never for a single moment must I 

forget that, "For my sake was the world created."  

The Crown And Fulfillment Of Creation  

 The human person is:  

 The crown and fulfillment of God's creation, 

 A microcosm and a mediator,  

 A priest of the cosmos,  

 God's royal image.  

 By virtue of the image engraved in our hear: 

 We are capable of mutual love,  

 We are open to unending growth;  

 We are endowed with self-awareness;  

 We are entrusted with free will;  

 Each of us distinctively unique and personal in 

our history of sanctification.  

 Thus if we allow the image of God in us to be 

animated, actualized, energized, empowered by the 

Holy Spirit, we can become by God's grace 

iconographers of our lives as we travel from the 

image of God to the likeness of God in our journey 

toward union with God.  

 We are all of us icons of God in process, being 

slowly, lovingly and often painfully shaped by the 

Holy Spirit as well as ascetic struggle toward the 

image of that glorious and holy saint God wants us 

to be.  

 We are all sculptors and painters, and our material 

is our own flesh and our soul. 

Certainly the locus (place) of this transfiguration of 

man is the Church. Through the Sacrament of Holy 

Baptism in the Church man can find his/her real being. 

In other words, theChurch offers a cure and a healing, 

returning man to his/her natural state.   

Thus, man in the Church, participating in the life of 

the deity, himself becomes an icon. Man in the 

Church, through inner action and the grace of the Holy 

Spirit, is given the possibility "to repaint his own 

likeness on the Image of God.” 

 

 

Lesson Nine (Piws mmah 'it): 

The vowels 

These are the seven Vowels: a   e   y i   o  u   w 

Short Vowels Long Vowels e.g. 

a 

e 

o 

y 

w 

ou 

u 

( u is 

considered a 

vowel in 

Greek 

words) 

syri:  son 

mici:  give birth 

I + Vowel (= Y)  

iom:   sea  

iwt:   father  

ia   :   wash 

ie    :   or 

vai     :   this  

sai     :   feast  
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mei       :   to love  

ervei    : temple 

yi       :  house  

oi          :  become  

wik         :  bread  

ejwi      :  on me 

oui   : one (single fem.) 

Read, write and memorize the following words: 

1. ouai        : one (singular, masculine) 

2. voou       : day 

3. erwou      : on them 

Vowels at the beginning of words 

a      

 

e            

y   

i     

u     

o     

w     

ou    

Ajp : watch 

avot : chalice 

emi     : knowledge 

yrp     : wine 

i         : to come 

uioc    : son (G) 

on       : also 

wp      : calculate / count 

ouoh   : and (to join verbs) 

ouro    : king 

Exercise: 

 Read and memorize the words given as examples. 

 Practice writing each word a few times. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
DIRECTIONS: Below are 4 verses from Luke, 

Unscramble each and find the reference.  

Bring it back or mail it to the church library for a 

free gift! 

 

1. "lgroy ot dgo ni het ihgehts, nad no areht ceeap 

nmoag nme iwht mowh eh si seeapald." 

2. "ofr otayd ni eht yict fo ddvia reeht sha nbee 

nbro rfo uyo a viaors, how si hisctr het rold." 

3. "od ton eb faaird, orf hoedlb, I gnirb uoy oodg 

sewn fo tgaer yjo hhcwi llwi eb rof lal eht pploee." 

4. "hist lliw eb a gnis rof uoy: uyo lilw ndif a abyb 

reapdpw ni sholtc nda yinlg ni a gnmare." 

 

 

 

 

 

 

 
Email Us at: 

smaamagazine@gmail.com 
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Father Gregory's 40 Day Spiritual Preparation In The Baramous Monastery 
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 شنودة فرنسيس
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 شنودة فرنسيس

و سوف تنشر  نعتذر لعدم نشر بعض الإعلانات وذلك لضيق المساحة

 في العدد القادم
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 (  و  سلك  ال بلل مث  ا  يل)ردة مى ت  .0

   بس ع ى حقو ة وبر الاب  مث  ا  يل  .2

  شهد ل حق مملل  يرودا كمل شهد ا  يل ل حق مملل آ لب وا عابي  .3

ل مسيح ا تى كمل مخ   رعع ق وب بنى اسرائي  بللتوبة ليستخدوا  .1

 .ا  يل بردة بنى اسرائي  م  عبلدة البخ 

  .وبقولة لهم ا  ال ة  و ال ة ملعبدوة وا  كل  البخ  ملعبدوة

ل لد قلل المسيح ع   وحنل منة  و ا  يل المعمع م   يتى وا  مردتم م  

 خنى  -تقب وة مه ا  و ا  يل المعمع م   يتى م  لة اذنل  ل سمع م يسمع 

 ؟  ا ة

 خنى  م   م  تي   حلل  بللقوة الى م رق الميلة ول   لا تقدر م  

لو  و عل ع  شرب مسوف  شرب ولو مش عل ع   تركمة م   شرب

   ا ربنل وص  لنل ال  مة ال ى   ممهمل عم ت ل  تركمة م   شرب

عل ع  شرب  يتى و وتح مذنلة وممة و سمع و قب  ال  مة وال ق لا  ر د 

ا  مردتم م  تقب وا وا  لم تر دوا " ة ل لد قلل المسيح م ة مم ق الحر

 " م  م مم ق الحر ة 

وم  م لل  وحنل المخمدا  الى الا  م  و  "ام   م  ربنل  سوع و قول 

ولملذا م  م لل  وحنل؟  لأنة " السموا    لب وال لصبو   اموونة 

ة  و ال ق بدم بشلرة الم  و    ة والحقيقة  وحنل وهع شرط التوب

  .كش  مهم عدا وطر ق وبلب ل د ول ل م  و 

 يعنى اية ؟ –السموات يغصب  يقول ملكوت
 9 خنى

م    و  لة  الانسل  المتسل   والمتهلو  والمستر ى لا  قدر .0

 . نليب مى   ا الم  و 

 .الانسل  النل م ال ق  ؤع  التوبة  ومل بخد  ول  .2

 .الانسل  ال ق لا ل ى وليست لة ص ة بلل ة صلحب الم  و   .3

الانسل  ال ق لا  قرم كلال الم  و  مى الان ي  وكيوية الوصول  .1

  .لرب الم  و  

الانسل  ال ق ليست ل  نيسة والخشيل  والاعتملعل  والسهرا   .6

 .والا وا  م مية مى قلموا حيلتة 

 الانسل  ال ق لا  ر د م   تخب نوسة بلللول  .2

الانسل  ال ق لا  ر د م   رمو الامية مى حيلتة و رمو مملك   .1

ال هو والخبث والس ر والخربدة وكلال الهعء والسول ة وم لرا  

  .الخللم مى مسلليبة وتوعهلتة 

 م   مث    ا الانسل  لا  م   م   د   الم  و  لا بد م  ال هلد

 ال ة  خمى النخمة الم لنية ومل ع ينل الا م  ن ل د الحيلة الروحية 

النخمة الم لنية   حلم  ع ى   ة النخمة المخملة لنلل ى ن روحيل

المم وب   معمت ل   منسل  مينل وزنل  ك  واحد ع ى قدر طلقتة

  ة الوزنل  وعدل دمنهل مى التراب ل ى تلرخ مستثملر منل  و

عل د  ال هلد الحس  اكم ت "م يرا مع بولس الرسول وتقول 

السخى حو ت الا مل  م يرا وهع لى اك ي  البر وورات م  و  

م كمل قلل ربنل  سوع بومة السموا  المخد لى قب  انشلء الخلل

 " المل ر

   السموا  بشدة ونسخى نحوة ونم بة بللحلك ل لد م نم ب م  و

 .واعتهلد ع يم ل ى  خمى لنل بسخة ل د ول الى م  وتة الأبدق 

 

 

 

Congratulations 

Tamer Mileka & Virginia Sobhy 

 

 الم  ة ترحب بنشر تهلني م و منلسبت م السخيدة

كل  ابنًل   ا ال ي كل  قب  عميع الأعيلل وال ي ب ير ابتداء 

لله وعد م  المنلسب م   لير م    ه الأ لل الأ يرة ابنًل 

 !للإنسل 

لقد  !بيي ك مل  نبلر  الله  ومي ش ر  م ننل م  نقدمه له؟

محبنل حتى منه  و ال لئ  الأزل  الأقدل م  ك  المس ونة ذاتهل 

 !صلر م  الس  مص ر م  كثير م   دامه م  الخللم

 

 (القد س مكسمينوا) 

 الم  ة ترحب بإقتراحت م و مقللات م و سوف تنشر تبلعلً

e-mail: smaamagazine@gmail.com 
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 9ال دول ا ت   وهح م م الأحدا  م  القر  الالمس الميلادي

 مشاهيّر الأباء فيّ القرن الخامس

  ب سي ورا الورم 

البلبو   بلى  كل  له ص ه قرابة  .ل 321وُلد بلاس ندر ة حوال  سنة 

تخ م اليونلنية والخ ول العمنية مع ع ول ال نيسة   كيرلسو مي سؤال

ء علره ومحد آبل بروك ود ع وبنسد وتقوق  محسب محد ع ملء

لمل ععل الشخب ع ى ا تيلره مسقوًل  رب بلى عب    ال نيسة ال لمخة

مد نة  الورمل ع ى حدود ملر م  الشملل ال رب  بللقرب م 

علش م  عب  الورمل كنلسد متوحد محب   (حلليًل مرموا)بي وسيوا 

  ل لمت  ميللًل ل تيم  والللاة مع دراسة عميقة ل  تلب المقدا

 لا  ا  ر    ل ا كلنت مخّللة م  حيلة وب رسلئ ه كلنت م تهبة بح

القد س  كتلبل ال ثير    وكمل  قول بخو الدارسي  بنهل لا تق  ع  

البلبل لل قر به ب رمة مم ذ ب  الوم   وقد دامع ع  وحنل ال  ب  الوم

هد  القد س  وحنل ال  ب  الوم  ا الدملع مالر معداء   سيمي ؤال

رامق   تهلمل  كثيرة  وسببوا له مضل قل ب سي ورا نوسه  وكللوا له ا

لي قوا ب  ب  الوم  وكل   القسمنمينيةالأ وة طوال القلمة ملنم قوا بلى 

مخ نًل منهل اتهلمل   الخلامة مور  لنوامخهم مدامخًل عمل متُهم به 

البلبل وبخد نيلحة   وهع النلساي  وليست مصي ة  مي م منسوبة بليه 

موهحًل له    يوته البلبل كيرلس ال بيرك  ال هد لدق ل ب  سيالومي 

م   ضع اسمه بي  مسملء  وحم ه  ال  ب  الوم القد س  وحنلسمو 

م  كيرته م ضًل المقرونة بللش لعة م  ته  ب ا  ر     والقد سي 

كتب بلى رئيسه موسلبيوا مسقل بي وسيوا   يوة الأنبل آمو  بذ رآه 

  ر ع يم م ضل م  مقلومة النسمور ةوكل  له دو   تلرف ب ير عدل

 ل161تنيح 

   (س ااسقي ق)ب سي ورا قس القلال 

كثيرًا مل  حد      بي  ا بلء الر بل  القد سي  ال     حم و  اسم 

  ممل ب سي ورا ال ي نتحد  عنه  نل مهو ذا  "Isidoreب سي ورا "

  اعتبره "ب سي ورا ال بير9 "الر بلن  بللاد واال ي دعله المؤرخ 

  وقلل عنه "المقلرا  القد سي محد مخ م  البر ة ال بلر مع " رومينوا

 ".بر ة شيهيتقس " القد س  وحنل كلسيل 

  وصلر كل نًل لادمة المتوحد   .ل 313س   مولًل م  نتر ل حوال  سنة 

علء وس   ب وار قلا ة   "قس المتوحد  "قة القلال   مدع  م  منم

  وكل  م  موائ  الملاصقي  له  رامقه م  تيسيسه القد س مقلر وا

  لأ  ااسقي   وقد عُرف بقس (د ر مب  مقلر الحلل )لد ره بللبيلمو  

ومب الر بل  مقلمه كنلئب عنه   ااسقي و و قس  القد س مقلر وا

 ملرا   ا الخم  حي   حت ب ل خعلة  وبسبب   ا المركع كل   عور 

القد س ونلئب ع   شيهيتسنوً ل كيب ر بل   البلبل ااس ندري

 .  تنيح بسلال م  موا ر القر  الرابع مو موائ  القر  الالمسمقلر وا

  مسقل ادكو ( مقلر وا)الأنبل م لري 

ومحد ( محلم ة سو ل ) و مسقل ادكو 

البلبل   نو  مع الثلااة مقلرا  القد سي 

البلبل منق ه   م مع   قيدونيةبخد  د سقورا

سرًا بلى بذ مرس ه م  منوله  د سقورا

لتثبيت مع محد المؤمني  ااس ندر ة 

وعد  الاس ندر ة  ولمل وص  بل  المؤمني 

 طومس لاو رسول الم د مركيل  ومخه 

ولمل   ع يه لول بقنلع ا بلء بقبوله والتوقيع ح

ط ب رسول الم د بلى القد س مقلر وا التوقيع رمو  وم   

اكتلظ منه رسول الم د   لبلقي  ع ى التمسد بإ مل  ا بلء حو ا

 مسق  ميتًل لوقته ن رًا لشياو تهو  م ع يه ورك ه بقدمه بقوة  

  ل160نوممبر سنة 2وكل  ذلد م  

 فيّ الكنائس الرسوليّة الأخرى خلال القرن الخامس أهم الأحداث

مكسمينوا مسقل  يبو بشملل امر قيل   تب ال ثير م  ل 3:6-131

 (مد نة الله  ملخ)ال تب الروحية 

ل م  بيت لحم  عيرول  نته  م  ترعمة الخهد القد م والخهد 116

 .  سنة م  الخم  المتواص  23ال د د ال  اللاتينية بخد حوال  

 .بدا ة بدعة نسمور بمر ر  القسمنمينية ل128

 ل م مع ممسس130

 ل ليو ال بير مصبح بمر ركل لرومل111

 ل م مع   قيدونه160

 ل سقوط اامبراطور ة الروملنية ال ربية112

 ل ك وا م د مرنسل آم  بللمسيح1:2

 .ل ة 03ل بنهل ة   ا القر  كل  الان ي  قد ترعم بلى ::1

  القادم مع القرن السادس الميّلاديوإلى اللقاء فيّ العدد 
 

 

 ناجيّ نصر/ بق م

 ان أردتم أن تقبلوا فهذا هو ايليّا المزمع أن يأتى 

  كل  مخروف مى الخهد القد م مى سور

ملا ى آ ر مسولر الخهد القد م ومى 

آ ر آ لتة م  ا  يل  يتى قب  م ى المسيح 

.  

  رمق الورسيي  م   وحنل  خمد محدات

مبلحثة بينهم وبي   وحنل المخمدا  

مقلل لا مسيلوة  ؟وسيلوة ممنت المسيح

مقلل لا  ول   السيد  ؟م ضل ممنت ا  يل

هل علانية ع   وحنل منة  و المسيح قلل

ا  يل المعمع م   يتى مه   وعد تضلرب 

  مى الاعلبتي  ؟

 نعع م  ذ نهم م رة  ع شل  الحقيّقة يوحنا قال لليّهود أنا لست ايليّا

تنلسخ الأرواك لأنهم كلنوا  ختقدو  م  ا  يل  يتى النية و  بس عسد 

م  ا وقللوا لة  وم   نل سيل التلامي  المسيح ع  المولود معمى)انسل  

بمخنى م    ا الانسل  كل  ما وق قبلا  (م مي مل مبواة حتى ولد معمى

وولد معمى ( تنلسخ الأرواك)وم مي ل لد روحة د  ت مى عسد النى 

 .ع شل   خلقب

  ل لد قلل  وحنل منل لست ا  يل ع شل     ى م رة تنلسخ الأرواك مى

 .ذ نى اليهود

 ا أنة هو ايليّا المزمع أن يأتى تعالوا نشوف رد المسيّح عن يوحن

 المسيح كل   قلد م   وحنل  يتى بنوس منهج ا  يل 

 ب  يل المعمع م   يتى
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م  مات ل  الشر رة وملزالت   ه ال تلبل  تدرا حت  ا  

 .ة حول الخللمالمدارا اللا وتي

  ولمل اهر  بدعة نسمور مسقل القسمنمينية  كتب له البلبل

كيرلس مكثر م  رسللة  وهح له اا مل  المستقيم ول نه مصر 

 .ع  آراءه

  مرس  البلبل كيرلس رسللة بل  البلبل س تينوا مسقل رومل ليشرك

 له بدعة نسمور و مورتهل والردود اان ي ية ع يهل

   ملبل بل  اامبراطور ايئودوسيوا الل ير مرس  البلبل ب ضل

 . شرك له م مية و مورة بدعة نسمور

بدعة نسمور لابد م  نوهم ال قب اللحيح  نوهم حت 9 الثيّؤطوكوس

كمل  (والدة االه) الثيّؤطوكوسل خ راء مر م مه  كمل تدعو ل ال نيسة 

الروك القدا  ح  ع يد وقوة الخ   ت   د "علء م  بشلرة الملا  لهل 

  وم ضل "936 0لو -م  لد م ضل القدوا المولود مند  دعى اب  الله 

 "    901 0 و –وال  مة صلر عسدا "

مو  ر ستوطوكوا ( والدة وعلء الله) ايئوذو واممل نسمور م قبهل 

  حيث منه اعتبر ا  المولود م  الخ راء  و منسل  (والدة السيد المسيح)

 .اتحد بللأ و  بخد ولادته م  الخ راء

 مجمع أفسس المسكونيّ الثالث

 211ورمسة القد س كيرلس وحضرة  ل130سنة  انخقد الم مع 

 مسقل 

  تيره وس رم   البلبل مخه عددا م  الأسلقوة

والأنبل شنودة رئيس الال  د سقورا 

 .المتوحد  

  ونوله   حرل نسمور بمر ر  القسمنمينيةتم

اامبراطور ايؤدوسيوا الثلن  بل  ملر 

محدي قري سو ل  بللقرب م  الد ر الى 

 .رئيس المتوحد   الأنبل شنودة ال ي كل   رمسهبيو الا

   نور الحقيقنخ مد  ل مل ال"وهع الم مع مقدمة قلنو  اا مل " 

  البابا ديسقورس 

  لصل ل بلبل كيرلس عمود الد  كل  س رتيرا . 

 س ندر ة اللا وتيةش   منلب مد ر مدرسة الا. 

 م تير بمر ركل بخد البلبل كيرلس 

 وملم ح طبيختي  ومشيئتي    اهر  م  عهده بدعة موطل ى

 .ل سيد المسيح

 

 ّبدعة أوطاخي 

ل ى نوهم بدعة اوطل   لابد ا  نوهم المخن  ال  وي له    

 الخبلرتي 

Monophysite   طبيخة وحيدة"وتخن " 

Miaphysite   طبيخة واحدة مركبة ومتحدة"وتخن" 

كل  موطل ى رئيس د ر م وب بللقسمنمينية  وكل  م  مشد 

المخ بي  بللبلبل كيرلس عمود الد    ومى دملعه ع  اا مل  

المسقيم هد النسمور ة وقع  و م  بدعة م ري و ى م  نلسو  

ل ت وب نقمة الا  م  المحي  مي المسيح قد ذاب م  اللا و  مث م

 (.Monophysite)تل مخل م  طبيخة وحيده امتععم  المبيختي  قد 

  ّم114مجمع القسطنطيّنيّة المكاني 

ل ورمسه ملاميل  بمر ر  القسمنمينية 118عقد م  نوممبر 

مسقول وذلد ل ن ر م  بدعة موطل    ام قرر الم مع  32وحضرة 

حرل موطل   لأنه لم  وقع ع   صي ة المبيختي   وكلنت   ه مول 

 .طبيختي  ل سيد المسيح بخد الاتحلدمرة  تم ميهل بقرار صي ة 

 ّم114 (المسكونيّ) مجمع أفسس الثاني 

قدل موطل ى ش واه الى الامبراطور ايؤدوسيوا الثلن  ال ق ممر 

 .بل  عقد م مع مس ون 

مسقول برئلسة  061ل وحضرة :11منخقد الم مع م  مكسمس 

 .البلبل د سقورا

بللا مل  ( مالدعل)برم الم مع موطل   بخد م  قدل معترامل  ميل 

 .المستقيم

و وسلبيوا مسقل حرل وععل ملاميل  بمر ر  القسمنمينية تم 

 . دور لا م

حرل وععل ك  م   يبلا مسقل الر ل وايئودور ت مسقل 

 .قورش

و   المخرومة بلسم رسللة البلبل لاو  الأول بلبل رومل لم تقرم 

 ".طومس لاو "

  ّ(لا تعترف الكنيّسة بقراراته)م 154مجمع خلقيّدونيّه المسكوني 

يد المسيح رمو البلبل د سقورا مصملاك طبيختي  ومشيئتي  ل س

 " الطبيّعة الواحدة للإله الكلمة المتجسد"وتمسد بخبلرة 

ولقد انته  الم مع ال  قرار بنو  البلبل د سقورا ال  عع رة 

وا   نل  مدة  مس سنوا  بل  م  ( بللقرب م  عورعيل)كلكرا 

 .تنيح بسلال

م  محدا  م مع   قيدونية لا  سخنل ال تلبة عنهل  نل لأنهل تحتل  

 .بل  لصل بهلالى كتل

 البطريرك الدولة الرهبنة

  فيّ مصر استمرار النمو الرهبانيّ

 الأنبل شنودة رئيس التوحيد   

 (ل333-160)                         

 الأنبل ب سي ورا الورم 

 (ل321-161)                         

 الأنبل ب سي ورا قس القلالى

 (تنيح موائ  القر  الالمس)          

 الأنبل م لري مسقل مدكو

 (ل160مستشهد )                       

 الؤمي يس -23 ل102-386 اركلد وا وزوعته ب دوكسيل ل3:6-118

 ايؤدوسيوا الثلن  ل118-161

 

 ملركيلنوا وزوعته بولي لر ل

كيرلس الأول            -21 ل102-111

 (عمود الد  )

 د سقورا الأول -26 ل161-111 ل161-161

 ل168-111

 ل111-111

 لاو  الأول

 لاو  الثلن 

 تيموالؤا الثلن  -22 ل166-111

 ز نو  ل111-1:0

 والد القد سة ب لار ة

 بمرا الثللث -21 ل:111-18

 مانلسيوا الثلن  -28 ل1:2-:18 انسملسيوا ل1:0-608

  ؤانس الأول -:2 ل1:2-616

http://www.google.com/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwiOpYvUjOTJAhUDLB4KHWjYBZMQjRwIBw&url=http://ch-n2day.blogspot.com/2012/10/blog-post_5444.html&psig=AFQjCNGVQxcbI_uhowCAsF7Dd2mh6Cw7cw&ust=1450483029248383
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 بيّتر روفائيّل/ بق م

 القد س الؤمي س

  .محبوب م  الله9 تلؤمي س اسم  ونلنى مخنله

و و البمر ر  الثللث والخشرو  ع ى كرسى القد س ميرقس الرسيول    

وتيومى واليده و يو ميل     ( مييت ر ينية بيلل يعة    ) منيل   مد نية  وقد ولد مى

الل يرة مي  تهمل المربيية وعيلء  بهميل     م تهمع  وتركله زال ص يرا 

مانلسيييوا  ليي ى   ال نيسيية وكييل  القييد س ود  ييت بلييى الأسيي ندر ة 

 ومنيي  ت ييد ال ح يية عخيي  القييد س  قلييتهم  متقلب ييت مخييه  ورو  لييه

اهيير  عنل يية الله  الالصيية و  يي ا مانلسيييوا المو ييي  تحييت رعل تييه 

ومعمييله الله  كية مع ييم البملر اييلؤمي س ع ييى  يد  وتيدبيره  ونمييل المويي  

 مميل م تيه  . ل 312 عيلل  موا ب الروك القدا حتى صيلر  يو بمر ركيل   

 القيد س  مخلشت ميى د ير ل خي ارق ولبثيت بيه حتيى تيم زواعهيل ومن بيت         

 ال وكب السلطع الي ق صيلر م ضيل بمر ركيل بخيد  لليه القيد س        كيرلس

القييد س مانلسيييوا والقييد س بمييرا والقييد س      بخييد نيلحيية  . اييلؤمي س

كلنيت متير ة ر لسية    (عيدا   ر لستهمل قلييرة   ا  كلنت مترةال  تيموالوا

 6سنوا    2ومترة الأنبل تيموالوا  شهور  :سنوا    6الأنبل بمرا 

 .البمر ر  الثللث والخشرو  القد س ا ؤمي س ومصبح )شهور

ولمل ع س ع ى ال رسى البلبوق ا تم برعل ة ال نيسة الرعل ة الروحية  

ومي   . يير مي  المخلبيد الوانيية بليى كنيلئس      ال نلئس  وحيول عيدد كب   وبنى

 الحييواد  الشييهيرة عيي  بنييلء ال نييلئس منييه تيي كر ذا   ييول م  القييد س    

 لو مز  ت   ه الأكيوال )مكوامل م  القملمة  مقلل القد س  مانلسيوا رمق

م مييل تيي كر القييد س اييلؤمي س ذلييد القييول و ييو       .لبنيييت م لنهييل كنيسيية  

ليه مرم ية كنيية معمتيه ميللا       اللهقيرر تنويي   ي ا الأمير ومرسي        بمر ر 

ومييوعىء بوعييود كنييع م مييى  رعييع بلييى م ييلل    .الأكييوال وميييرا ميييزال

وعرميه بيللأمر مقيرر الم يد مينح       الم يد  الأسي ندر الأكبير  ميرسي  بليى    

وميى ذليد الوقيت م يتم     . عيدة كنيلئس   الأنبل الؤمي س نلل ال نع مبنى به

بنوسيه   ميرقس  قيد س القد س ب نلئس الامس مد  ال ربيية التيى بشير ل ال   

 وقد ازد ر  مى علره  وقد تشرف القيد س ايلؤمي س ب هيور السييدة    

كييل  ع ييى وشييد السييور بلييى الييد ر المحييرق لت يير س   الخيي راء لييه حييي 

م  الم ل  قد ت يرا بوعيود ابنهيل     المشيدة ع ى بسمهل  وم برته ال نيسة

المر يق الي ق سيلر      مانلء م يئه بلى ملر  ام وصيوت ليه   الحبيب ميه

من  وصولهل بلى ملر حتيى عودتهيل بليى النلصيرة       المقدسة يه الخلئ ةم

الخلئ ة المقدسة بلى ملر  وعدة رسيلئ  وع يل     رح ة م تب البلبل ع 

وقد انتهت حيلة البلبيل ايلؤمي س ميى  يدوء وانتقي  بسيلال       . وقواني  كنسية

وتخييد  . ال نيسة ب كر اسمه مى م مع القداا وت رمه بلى مسلك  النور 

 .آمي  .بركة صلاته م ت   مخنل. نيلحته بلبة بخيد 08مى  له

 :م  ك مل  القد س الؤمي س

  نويي  بلييى ع ييو  التوبية ت خيي  اانسييل   بسيي  معنحتييه كللنسيير وت خ ييه 

 .السموا  بواسمة مضلئ هل الروحية

 ومييى سييهر  طييوبى بذ  ل يي ق  حتميي  ا لال مييى ال ييوع ومييى اللييلاة

و شيرب ميى ولائيم     يم ده وسيييك  ال يللى ومى التنهد لأ  المسييح سي  

  .القد سي  بوعه م شوف

 لأنه  عق بلا نهل ة ب  دائم بلى  مل مشد الاعق مى ذلد الخللم ا  ر

 .الأبد

 

 

 

 

 

 

 فيّليّب أسعد/ بق م

 القرن الخامس الميّلادي

 أسقف القسطنطيّنيّة البابا ثاؤفيّليّس وخلافه مع يوحنا ذهبيّ الفم 

انه مع نهل ة القر  الرابع وبدا ة القر  الالمس  قب  كمل ذكرنل م 

صلر الالاف بي  البلبل الؤمي يس بمر ر  الأس ندر ة والقد س  وحنل 

المؤ د   لتخ يم )ذ ب  الوم بمر ر  القسمنمينية بسبب الأ وة الموال 

  انتهت بإدانة وععله م  منلبه م   لال م مع (مور  لنوا

ال ي عقد ( الواقخة بللقرب م  القسمنمينيةمي قر ة السند ل  )السند لنة 

ل لمحلكمته  ام تم نويه م  عهة الامبراطور اركلد وا 113سنة 

وزوعته ب دوكسيل  ول   عند  روعه م  المد نة حد  زلعال  لئ  

مينعع ت الأمبراطورة ووباهل همير ل ميعلدته  وبخد شهر   معلد  

 . نويه مرة م رق

 "ات والمجامعقرن الهرطق" القرن الخامس 

نبدم محدا  القر  الالمس بمل ميه م  بدع و رطقل  حول قب  ا  

طبيخة رب الم د  سوع والم لمع المس ونية والم لنية الت  عقد  

لشرك الا مل  اللحيح حسب تخ يم الان ي  لدحو   ه التخلليم 

الالطئة  لابد م  ن كر اا مل  اللحيح ال ي ل نيستنل القبمية وسلئر 

نص ئس الرسولية والمس ونية م  عهة ب ملننل الأقدا حسب ال نل

الموقع ع ية م  د رالأنبل بيشوق بي  ال نيسة القبمية ممث ة م   اللي ة

قداسة البلبل شنوده الثللث وال نيسة ال لاولي ية ممث ه م  البلبل  وحنل 

بولس الثلن  ال ي مرس  نيلبة عنه بخو مسلقوة الولتي ل  وكل  ذلد  ول 

 ل0:88مبرا ر سنة  02

نؤم  بي  ربنل وبلهنل وما لنل  سوع المسيح ال  مة المت سد   و "

كلم  م  لا وته وكلم  م  نلسوته  وعخ  نلسوته واحداً مع لا وته 

ب ير ا تلاط ولا امتعا  ولا ت يير ولا تشو ش  ولا وته لم  نول  ع  

تخلليم ك    وم  الوقت نوسه نحرل نلسوته لح ة واحدة ولا طرمة عي 

و  ه اللي ة    الت  كل  قد اقترحهل قداسة  "م  نسمور وموطيال

البلبل شنوده الثللث م  الاعتملع الأول ال ي عقدته مؤسسة برو مور نتل 

 .ل0:10م  سبتمر  م  ميينل بللنمسل

  البابا كيّرلس عمود الدين والمجمع المسكونيّ الثالث فيّ أفسس

 م134

  ر  الرابع الأول البمر البلبل كيرلس

 والخشر    و مب  م ت البلبل الؤمي يس

    مرس ه  لله بل  د ر مبو مقلر متت م  ع

سنوا   ام سيم كل نل  6م دق الر بل  لمدة 

 بخد عودته م  الد ر

  م تلرة الشخب بمر ركيل بخد منتقلل البلبل

 الؤمي يس

  مل ى الحرل هد ذ ب  الوم ومعتبره م  القد سي  ال    ت كر

 م  الم مع المقدامسملؤ م 

  واعه ب   حعل المقللا  الت  كل  قد كتبهل اامبراطور  وليوا

ال لحد اعلدة نشر الوانية  ورد ع يهل ونقضهل ح ة بح ة 

وبر لنل ببر ل  وكلنت كتلبلته كلمية لدحو   ه الأم لر الوانية 

 م مع القد سي 
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اسمحوا لي  ا  اقيدل ل يم عميخيل  يللص      

وبلعييلد    2102التهنئه بللخلل الميلادي 

الميييلاد والاتييل  وال مييلا مليي يل اليي   

موليييود الميييعود الخ ييييم ا    خييي   ييي ا  

الخلل ب   منلسبلته مبلركل وصيللحل ل يم   

  .ولابنلئ م عميخل

   يييت  بخييد ميييلاد السيييد المسيييح    ييو عيييد سيييدي صيي ير عيييد الاتييل 

 ايص  تيل  السييد المسييح بلل سيد مي  لحيم        ( طوبيه  2)بثملنية ا يلل  

 .وصية المقدسةالال رلة حسب 

  ا  و عهيدي الي ي تحو ونية بيني  وبيين م وبيي  نسي د مي  بخيد            

 ات  من م ك  ذكير  متاتنيو  مي  لحيم كيرلت م مي يو  علامية عهيد         

مي يو   …   وبيين م ببي  املنيية م يلل  ايت  كي  ذكير مي  معييلل م          بين

ومميل الي كر الاك يل الي ي لا  ايت       … عهدي م  لحم م عهداً مبيد لً  

تيد  ) .م  لحم كرلته متقمع ت د النوس م  شخبهل بنه قد ن ث عهيدي 

01  9: – 01) 

     م    ه الوصية الت  معمل ل الله لأبينل ببرا يم  تضح م ميية الاتيل

 . ميع مولاد الله ع  بقية النلا ال    م  الخللم كمقس

 تضح م ضلً  مورة عيدل الاتيل  لأ  الاك يل الي ي لا  ايت   قميع       ت

لأنه ن يث   م  الشخب مي  حرل م  حق البنوة لله الت   نللهل الماتت 

 .عهد الرب

   و احد رموز المخمود ه م  الخهد القد م لانه بقمع ععء م  ال سيد 

 .الاميه شير ال  قمع عسد 

   م  السيد المسيح مول م  تمم الاتل  م  الخهد ال د د ع ملً بينه لييس

شيلبهنل مي  كي  شي  ميل  يلا الاميية وحيد ل          هبحلعة بل  الاتل  ل ن

 9 م  بتضلع تلل تمم ذلد لي و  لنل مثللًا حيلً نوتق  آالره بذ منهل نه 

ليخ منيييل حوييي   ( 93  02لا )مطيييلع الشييير خة التييي  تييييمر بللاتيييل     .0

  .لوصل لا

 ييولا منييه ب تييت  لمييل قب ييه اليهييود مو سييمخوا كلاميية    م ليييتمم كيي  بيير  .2

 .كمخ م

 (.901  2عب )ليتشبه بإ وته م  ك  ش    .3

سيراً ع   علدتيه مي  تواهيخه بذ بولادتيه م ي  صيورة بنسيل  مميل          .1

  . و وحده ال ي بلا  ميةوباتلنه م   صورة الالط  

    لقد ذكر م  الوصية الت  سبق الاشلرة اليهل م  الاتل  طقس  يل

دو  الانييل   ليي لد لا ( الا   ييو شيير خه صييحيه مقيي )بلليي كور مقيي  

توعد م  الوصيل ل ميل  ايص  تيل  الميرمة  بي  ممنيوع  تلنهيل حتي           

روحيييه و مييي قييلنون     مييية  مهييوع يي  مسييتوق القييلنو  المييدن     

 9بسبب

ولا توعييد ميي  الخلاقيية مييع الله مييل   هرادلا وييرا الخويية بييدو  ب انييه .0

الله نوسيه لا  بي  ا   إركيلل مي  محيد    بوابرادتيه   الانسيل  بيدو    وخ ه 

 . ركم محد ع   الحيله مخه مو ع   اقتنلء م ه مضي ة

الوضي ه م  المسيحيه تبدم م  دا   الق يب ايم تتضيح مي  الايلر        .2

 .بللس و  وليس الخ س

 ختبر عر مية قلنونيلً    ل لد ممنوع لأنه  خرا ل امر والنع ل  لبي .3

 .تململً كللاعهلا ال ي  و قت  ل  ني  و مر ع   الال

    . ؤار بللضرر ع   الحيله العوعيه م  مستقب  الاسره .1

 البعد الروحيّ للعيّد 

 الاتل  الروح  ال ي ن نله بللمخمود ية   ت كرنحتو  بخيد الاتل  ل   ن

ليدر حيلتنيل  مي ي     منحو  منوسنل م  الامية الت  تول نل عي  الله م 

  .الق ب ماتونلً ملا  شته  الشر مهمل كل  بكرائه

   ت يي  الحييواا ماتونييه ومحووايية ميي  الامييية حتيي  لا توقييد  تلنهييل

لأننيل وب  كنيل قيد  رعنيل محييلء مي  المخمود ية كيلل ت و           .الروحي  

ال ي  ر  م  البيضة وكسر القشرة الالرعيية السيمي ة التي  تشيير     

بلا مننييل باضييوعنل ل شيير نسييمح    .ل  الاميييةللإنسييل  الختيييق وسيي م 

ل شيمل  م   حيمنل مرة م ري به ه القشرة السمي ة و ويرا ع ينيل   

ل يي  بللتوبيية نقييول مييرة النييية    .سيي مل  الانسييل  الختيييق مييرة م ييري  

ون سر   ه القشرة ونيتا ص مي  السي مل  الشييملن  و  ي ا نحتيل        

مخمود ة ونخيشه مي   م  نخى عيداً مخ  الاتل  الروح  ال ي ن نله بلل

   . لال التوبة الدائمة والمت دده

   البخد الروح  م ضلً لاتل  الرب م  طلعته ل وصية نيلبه ع  البشر

ك لد  .مو  شاص آدل حي  على الوصية علت البشر ة ك هل ميه

م  الرب  سوع قد مطلعت البشر ة ك هيل   لصية م  وصيية الاتيل      

 .ليست وصية علد ة ول نهل عهد

  الذبائح المرتبطه بتقديمه 

ممييل ذبلئحنييل التيي  كييل  الاتييل  مرتبمييل بتقييد م بخييو اليي بلئح والتقييدمل    

نقييدمهل لله مهيي  ذبييلئح روحيييى ن تييعل بهييل مييل دمنييل ميي  كربيية  يي ا الخييللم   

 9وم مهل

 ذبيحة الش ر .0

 (902  62مع . )ال هم ع   ن ور  موم  ذبلئح ش ر لد

 ذبيحة الحمد  .2

   (901  002مع . )بلسم الرب ومدعواذبح ذبيحة حمد وم د م

     ذبيحة التسبيح  .3

   .م نقدل به م  ك  حي  لله ذبيحة التسبيح مي امر شوله مخترمة بلسيمه 

        (906  03عب )

     ذبيحة الللاه   .1

ميط ييب الييي م م هييل الا وةبرمميية الله م  تقييدموا معسييلدكم ذبيحيية حييية   

 (90  02رو ) .مقدسة مرهية عند الله عبلدت م الخق ية

 ذبيحة رمع الا دي م  الللاه  .6

ميع  ) .دامد لي   رمع  دي ك بيحية مسيلئية  لتستقم صلات  كللباور ق

010  92)  

 ذبيحة المحبة .2

وبس  وا م  المحبة كمل محبنل المسيح م ضلً ومس م نوسه لأع نل قربلنيلً  

 (92  6مف . )وذبيحة لله رائحة طيبة

 ذبيحة اللدقة  .1

  (91  01مع . )صخد  ت كلراً مملل اللهص واتد وصدقلتد 

   . لا تنسيييوا مخييي  الايييير والتوز يييع لأنيييه بييي بلئح مثييي   ييي ه  سييير الله 

                                    (902 03عب)

      ذبيحة الانسحلق  .8

ذبييلئح الله  يي  روك من سييرة الق ييب المن سيير والمنسييحق  ييل الله لا       

 (901  60مع ) .تحتقره

         ة ذبيحة الملع .:

 وبذ وعد م  الهيئة كلنسل  وهيع نوسيه ومطيلع حتي  الميو  ميو       

    (98  2م  ) .الل يب

ليّعطنا الرب وحواسنا لتكون جديده فيّ المسيّح يسوع إلهنا الذي له 

 .المجد الدائم إليّ الابد

 عيد الاتل 


