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Fr. Morkos Elkomos

Facts about the Liturgical
Readings.

First fact: The Coptic months

 The Coptic months are
thirtieth day months where
every month has 30 day.

 The five or six days remaining (difference between
a non-leap and leap year) are called the short/little
month.

 The Coptic calendar is a solar calendar and it is the
most accurate one because the Egyptians were
known for their knowledge of astronomy and
astrology

 There is no doubt that the lunar cycle and the cycle
of the Sun and stars vary astronomically. The lunar
year differs by 11 days each year and the solar
differs by one day every four years. While star
calendar differs by one day every 300 years (Astral
or Coptic calendar)

 From the first calendar year up to the year 300 AD,
the feast was on January 1. Then it moved up to
January 7th which is the feast today.

 And from the year 2100 to 2,400 the feast will be
on January 8 and so on.

 Therefore we don’t follow December 25th or
January 1st but according to 29th of Kiahk, which is
more accurate.

 December 25th came about from the solar year
where every 4 years there is an extra day (or every
year has 365 days, 5 hours, 48 minutes, and 46
seconds, to be precise). Therefore when the
Gregorian calendar came to correct the Julian
calendar, they added the difference and went back
to December 25th; this was in the 15th century.

Second fact: The Order

 The Daily readings are organized (written/
arranged) according to Saints’ Feast of the day
whether they were martyrs, monks, Angels,
shepherds, or prophets.

 We find that the readings serve one idea for this
type of Saints whom we are celebrating.

Third fact: The principle of borrowing within
readings

 On the day of the commemoration of all prophets,
the readings of Moses (Tout 8th readings) are
recited.

Let’s take the content of the readings as an example to
illustrate this liturgical arrangement/sequence/order

God's Protection of the prophets

 The psalm of the Vespers, “He allowed no one to
oppress them; for their sake he rebuked kings:  “Do
not touch my anointed ones; do my prophets no
harm.” (Psalm 105:14-15)

 The Gospel of the Vespers (Luke 11: 37-51) God
asks that the blood of all the prophets which was
shed may be required of those who killed them.

God Commission to the Prophets

 Psalm of the first hour (Psalm 105:26, 27, 45), “He
sent Moses His servant, and Aaron whom He had
chosen. They performed His signs among them,
and wonder that they might observe His statues and
keep His laws. God was the one that sent them.”

 Gospel of the First hour (Matthew 17: 1-9) speaks
of the relationship between Christ and the prophets
which demonstrates an important fact that he sent
prophets to pave the way for Christ therefore there
are no prophets after Christ and we do not believe
that any prophet came after Christ.

 Also the Gospel of the First hour speaks about the
events of the Transfiguration where Moses and
Elijah spoke with him.

The faith of the Prophets: (The Pauline Epistle of
Hebrews 11: 17-27) “By faith Moses, when he became
of age, refused to be called the son of Pharaoh’s
daughter.”

Guidance of the Holy Spirit to the prophets or the
infallibility of the prophesy: The Catholic Epistle (2
Peter 1: 19) 'God's people spoke by the Holy Spirit '.

The Connection between the two Testaments: The
Praxis (Acts 15: 21-29) how they read the law of
Moses in the synagogues every Sabbath and how
through these readings and the synagogues
Christianity started to spread.

God answers to the Prophets: Psalm of the liturgy
(Psalm 99: 6, 7) 'And He answered them. He spoke to
them from the pillar of cloud'
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The Woes:

Gospel of the liturgy of (Matthew 23: 14 – 36)… Why
do we read the Gospel of woes during the
commemoration of the prophets?

 The woes are for the scribes and the Pharisees that
were supposed to continue the message of the
prophets. Therefore when they have strayed from
the message of the prophets, the Church takes this
opportunity to remind us of the importance of the
teachings of the prophets and their implementation
and presents to us the woes that Jesus cast on them
as a lesson and a penalty for whoever will do the
same.

 The shepherds, for example, we select their
readings on their departure or martyrdom from the
readings recited on the departure of the Golden
Mouth

 The readings are repeated on the events that are
similar, approximately 92 readings within a year

 An example of the Virgin Mary: St Mary has many
holidays (Her birth on first Bashans , Her entry into
the alter on 3rd of Kiahk, Her departure on 21st of
Toba, The consecration of the first Church after her
name on 21st of Paona, Feast of the Assumption of
the body of the Virgin Mary on 16th of Mesra)

To God all the glory and honor forever Amen

The magazine have received the following article.

Prepared by: Sanaa Awad

One day during church youth meeting the following
dialogue took place

Youth:They say that prayer changes things, but does it
REALLY change anything?

Servant: Oh yes! It really does.

Youth: Does prayer change our present situation or
sudden circumstances?

Servant: No, not always, but
it does change the way you
look at those events.

Youth: Does prayer change
our financial future?

Servant: No, not always, but
it does change who you look
to for meeting your daily
needs.

Youth: Does prayer change
shattered hearts or broken bodies?

Servant: No, not always, but it will change your
source of strength and comfort.

Youth: Does prayer change our wants and desires?

Servant: No, not always, but it will change your
wants into what God desires!

Youth: Does prayer change how we view the world?

Servant: No, not always, but it will change whose
eyes you see the world through.

Youth: Does prayer change our regrets from the past?

Servant: No, not always, but it will change your
hopes for the future!

Youth: Does prayer change the people around us?

Servant: No, not always, but it will change you as the
problem isn’t always in others.

Youth: Does prayer change our life in ways we can’t
explain?

Servant: Oh, yes, always! And it will change you
from the inside out!

Youth: So does prayer REALLY change
ANYTHING?

Servant: Yes! It REALLY does change
EVERYTHING.

Email your Suggestions, Articles, Requests to

smaamagazine@gmail.com
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Prepared by:  Amir Bekhit

Lesson Five (piws `mmah `tiou):

The letters of the two sounds

These are the letters which are pronounced in two
ways:

*B *D :* *J

N.B. The sign (*) indicates the starting point of
writing the letter.
I. Letter B

1. Is pronounced (V) when it is followed by a vowel,

Ba Be Bi By Bo Bw Bou

Exercise: Read, write and memorize the
following words:

Bal : Eye

`Bwk : Servant

Nobi : Sin

2. Is pronounced (B) when it is at the end of the
word,

e.g,

Or if it is followed by a consonant,

e.g,

II. Letter D
1. Is pronounced (D) in proper names:

e.g,

Read:

2. Is pronounced (TH) …as in " The "

e.g.,

Read:

III. Letter :
1. Generally it is pronounced (TH) as in "thanks"

e.g.,

2. Pronounced (T) when it is preceded by c, s, t
e.g.,

IV. Letter J
1. Is pronounced (J) as in "Joy" when it is followed

by e, i, t
Read:

e.g.,

2. Is pronounced (G) as in "go" in any other case
Read:

e.g.,

NyB : master

Bacili : Basil

Dina : Dina

Da De Di Dy Do Dw Dou

Dwron : present

Da De Di Dy Do Dw Dou

:wk : Yours

E;be : For the sake of

C;oi : Smell

`S;am : Shut, Close

Mat;eoc : Matthew

Je Ji Jy

Je : Because

Jyr : To be examined

Ja Jo Jw Jou

Jaji : Enemy

Jw : Say

Ajp : Watch (N)

Jol : Power
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Exercise:

Read, write and memorize the following words:

Tyb : Finger

Qibc : Lamp

Baki : City

Tebi : Fifty

`sbe : Seventy

Jwm : Book

Jwbi : Leaf

Jout : Twenty

Diakwn : Deacon

De : But, and

C;erter : Trembling

S;eh : Street

Mat;iac : Matthias

Hemj : Vinger

Hijen : On

Jij : Hand

Prepared by: Ihab Labib

INTRODUCTION:

 God cannot be fully expressed. In fact, a God who
is fully expressed is no God. God is too infinite to
be fully expressed; Nevertheless, He can be
experienced!

 God expressed Himself when He took flesh and
became the God/Man our Lord Jesus Christ. The
purpose of that expression was that He might be
experienced personally in the lives of the people as
Emmanuel - God with us. For, unless God becomes
personal, He will not be real to me. "When God
does become personal to us, We become drunk with
love for Him” as St. Isaac says!

 Plato belittled manual work and glorified mental
work. In his republic he put the philosophers in the
highest position. Many followed him insisting that
only mental work is highly esteemed.

 Then John Dewey came with his philosophy of
Pragmatism in which he proved the value of direct
experience. He believed that the best system of
education is based upon direct experience, i.e., “the
person experiences truth for himself and gets in
touch with the facts personally”

 Recent trends in education have elaborated more
upon the concept of experience. Man experiences
truth in order to learn truth existentially and
experientially. Yet experience is not limited to
individual experience. It is also a collective
experience.

 In the Orthodox Church we have Sacred Tradition,
which is the collective experience of the Church
through the centuries under the guidance of the
Holy Spirit, the Lord the Life-Giver.

 Fr. Maximos of Mt. Athos said to an inquirer one
day, "The philosophers explain and elaborate
without experiencing. The holy Fathers
experienced the Truth, and then they described
their experiences as best they could. So, true
knowledge is existential and experientially
knowledge. Since philosophers do not have
experience they are off the mark. And I am talking
even of great philosophers like Socrates and Plato."

 The call of modern thought to man is to enter into
experience in order to learn. And this is the call of
God from ancient times: "TASTE AND SEE
THAT THE LORD IS GOOD." (PSALM 34:8)

HOW DO WE EXPERIENCE GOD?

I. THE LITRGICAL CALENDAR YEAR & THE
HYMNS:

 The hymns of the Church are highly personal and
existential. "Today Christ is born ..." "Today His
body is hung on the cross..." "Today... Today..."
What is this but an invitation to experience
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Christmas, Good Friday, Pascha, the Ascension,
Pentecost – to experience them personally as if they
were happening now, to me, today.

 The liturgical year does not only re-enact the great
saving events in the life of our Savior Jesus Christ,
but also places us in each event in a very personal
way.

 During the church’s prayers & services, an
existential encounter takes place between Christ
and us in the events of His Birth. Crucifixion,
Resurrection, etc.

 These sacred events are mystically present in the
Church here and now. We re-enter each event in
such a way that it becomes a unique and
refreshingly new act of salvation for us today.

 Thus, far from being a cold and lifeless
representation of the events of the past, the
church’s prayers & services are living and personal
encounters with our Lord Jesus Christ;
o Today Christ comes to be born in the manger of

my soul and yours to bring us new life.
o Today Christ offers me His precious Body and

Blood for my salvation.
o Today Christ hangs on the cross for me.
o Today Christ is resurrected and I am resurrected

with Him.
o Today Christ is transfigured and I am

transfigured with Him.
o Today Christ ascends into heaven and I ascend

with Him.
 That the beautiful word today, used so often in our

services, tears down the walls of the past and the
future and makes Christ the eternally present One,
Who is "the same yesterday and today and forever"
(Hebrews 13:8), to be present today here and now
for me!

 The liturgical calendar and the prayers & services
of the church, revive and make present again the
sacred events of our salvation so that we are there
personally when they happen. There’re where the
past reaches out and joins the present. The acts of
God for His people are not buried in the past. They
live in the present. History does not exhaust God’s
grace. God is present thorough the centuries. He
never ceases accomplishing the work He has
begun.

II. FAITH IS A PERSONAL ENCOUNTER:

 Faith is never mere intellectual assent or blind
submission. It is the fidelity/faithfulness of a person

to a Person. Faith is a
relationship, a meeting,
a personal encounter
with our living Lord
Jesus Christ. Faith is a
living personal, saving
relationship with our
beloved Savior Jesus
Christ; who is my Lord
and my God. Abraham
talked with God person
to person as a friend to a friend. Moses did so "face
to face."

 Through the power of the Holy Spirit in His Body
the Church we too can have deeply dynamic
personal relationships with our Lord Jesus Christ,
the God-Man. We can experience Him as a God of
love.

 We need to accept Jesus as Lord and Savior of our
lives not just once as in some born again
experience, but every day, as we do when we
confess Him in the Nicene Creed. Every day we
need to affirm that Jesus Christ is our Savior and
the Lord of our lives, that His suffering and
resurrection have meaning for us today, that what
He teaches and offers in the Bible and in the church
is for us to accept, obey and experience today.

EXAMPLE:
 When St. Simeon the Elder saw the Theotokos

bringing the baby Jesus Christ our Lord to the
Temple on the 40th day, inspired by the Holy
Spirit, he recognized our Lord Jesus Christ as the
Messiah, and taking Him in his arms, he prayed,
“Lord, now let Your servant depart in peace
according to Your word; for my eyes have seen
your salvation which You have prepared before the
face of all people, a light to bring revelation to the
Gentiles, and the glory of Your people Israel” (St.
Luke 2:29-32)

 Just as St. Simeon saw our Lord Jesus Christ and
held Him in his arms, we, too, can experience His
presence personally in prayer and in the worship
services of the Church.

 Through the Eucharist we can receive our Lord
Jesus Christ within us and embrace Him as did St.
Simeon. Unless our faith is as personal as that of
St. Simeon, our faith is not real.

…….To be continued in the next issue.
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و الإعلانات وذلك لضیق المساحةنعتذر لعدم نشر بعض 
سوف تنشر في العدد القادم
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تلقت المجلة عدداً من التھاني و سوف تنشر تباعأً و المجلة 
تشارككم أفراحكم و تھانیكم متمنیة لكم كل سعادة و فرح في 

.الرب

 Happy Baptism day to Jeremiah from Mary
& Amir Bekhit.

 Happy Baptism day to Andrew from Marian
& Peter Rophael.
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إیمان الملك تریدات ملك أرمینیا على ید القدیس غریغوریوس م٢٨٧
.وأصبحت أرمینیا أول دولة مسیحیة في العالم) المنور(الأرمنى 

قسم دقلدیانوس الإمبراطوریة الرومانیة إلى قسمین القسم م٢٩٢
). وعاصمتھ نیقومیدیا(والقسم الشرقي ) وعاصمتھ میلان(الغربي 

أي التي تتبع تعالیم (الكنیسة الجامعةعبارةإبتدأ أستعمال م٢٩٥
.لتفرقھا عن الھراطقة) الرسل الصحیحة

.المیلادىلرابعإلى اللقاء في العدد القادم مع القرن او 

ناجي نصر/ بقلم
فانى أحسب أن آلام ھذا الزمان الحاضر لا تقاس بالمجد العتید أن 

معلمنا بولس الرسول ھذة الآیة المعزیة كتبھا ، )٨:١٨رو(یستعلن فینا 
ورسالة رومیة تعتبر كاتدرائیة الایمان ، لى رومیةفى الرسالة إ

المسیحى لدرجة أن یوحنا ذھبى الفم كان یقرأھا مرتین فى الاسبوع 
وتوجد ھذه . العسیر فیھاھیظھر لة ویفسر لوأحیانا كان القدیس بولس

ة الایمان الآیة فى الاصحاح الثامن الذى یعتبر قدس أقداس كاتدرائی
المسیحى فى رسالة رومیة على مستوى الفكر اللاھوتى الذى یكشف 
فیة عمل اللة لأجل الانسان وأیضا على مستوى الواقع العملى للانسان 

.وسلوكة فى الحیاة مع االله
:المسیحیةوھذه الآیة تشرح لنا أیضا المفھوم الروحي للإستشھاد في 

نفسى حكم الموتلجلبتاللى انا ؟ وأتعاب وأوجاع لماذا لابد من الآلام 
أبونا آدم أخطأ ولعنت الارض ،)القداس الغریغورىكما نصلى فى(

بولس بیقول لابد ان تكون . الحكم بعرق جبینك تأكل خبزكبسببة وكان 
أنا متأكد وواثق ومتیقن وعارف تماما أن آلام ھذا )انى احسب(آلام 

ولیس الزمان الآن الذى نعیشة )وقال الزمان الحاضر(الزمان الحاضر
لأن الزمان الآتى لا یكون فیة جوع ولا تعب ولا آلام ولا آنین ، الآتى

.على الاطلاق
یعنى ھات آلام ،وسوف تنتھى بالدخول للأبدیةھذة الآلام وقتیة

الدھور من الارض كلھا وكل آلام الزمان الحاضر من آدم الى آخر 
التي تحملتھا الكنیسة ت ضطھادلإاوطبیعیة،طوفان وزلازل وكوارث

والتفنن في تعذیب المسیحیین المسلمینوالوثنین والرومان ومن الیھود 
نھب أمتعتھم وممتلكاتھم وھدم كنائسھم وتعذیبھم بأقصى ووحرق كتبھم 

أنواع العذابات التى لا تخطر على بال انسان والتى ھى من صنع 
ولى والثانیة والسلب الشیطان وضیف أیضا آلام الحرب العالمیة الا

كل انوالنھب والسرقة والسجن والقتل والحرمان وموت الأحباء وفقد
والأحباء جمیعا بل والعلم انت وما ھو غالى ورخیص وما أعانیة انا 

.كلة
التى تقشعر لھا الآذان فالآلام،تقاس بالمجد العدیدكل ھذة الآلام لا 

القدیسضعھا فى كفة وضع المجد السماوى فى الكفة الثانیة یقول
یعنى مفیش وحدة قیاس عرفت على الأرض فى تاریخ ،لا یقاسبولس 

البشریة كلھا تقدر تقیس أو تقارن بین ھذة الآلام والمجد العظیم جدا 
جدا المجد أعظم بكثیر .العتید أن یستعلن فیناوالسلام والتعزیة والفرح 

معلمنا بولس لایتجاھل الآلام التى .بھامن الآلام والأتعاب التى نمر 
على الأرض ولكن بیقول لنا أنة بدل من أن ننظر ھذة الآلام التى نمر 

بیقول تجاوز كل . بھا ونتعب منھا ونتذمر علیھا ونطلب التخلص منھا
.جد العتید الآتىھذا بأن تنظر الى الم

صدقونى المجد السماوى
لحظة ما تنفتح عیناك وتجد 
نفسك موجود فى المجد 
السماوى مع اللة فسوف 
تنظر الى كل آلام الأرض 
والاھانات والتعییر 
والاضطھادات والسھر 
والصوم والصلاة وكل تذلل 
وكل دموع سوف تنظر الى 

السعیدة مع اللة كل ھذا وكأنك اغمضت عیناك وفتحتھا لتجد الأبدیة
.المسیحوالمیراث مع 

تحمل الضیقات بكل صبر وشكر لذلك لابد ان ندرب انفسنا على 
الأمثلة من الابدى ولنأخذ ھذه السماوى دائما الى موطنا نناظری

:التاریخ ومن حیاتنا الیومیة
الطالب اللى بیذاكر بیعمل ایة؟ بیتعب ویذاكر ساعات طویلة جدا 

نوم ومن الفسح والقعدة مع الأسرة  ومع الأصحاب ویحرم نفسة من ال
لماذا كل ھذا لأنة . ویعانى صداع وحرقان فى العین ووجع فى الضھر

-ینظر الى مجد النجاح والفرح بالشھادة اللى بتقول انا بقیت دكتور 
الأ تستحق شھادة ملكوت السموات حیث .- مدرس -محامى -مھندس 

السلام العام والفرح الدائم  والحب اللانھائى والمجد العتید  أن یستعلن 
فینا والوجود فى حضرة اللة والمیراث مع المسیح والحیاة الأبدیة 

أفلا یستحق منا الآلام والتعب والسھر - والعرس الذى یبدأ ولا ینتھى 
یعا الى عظم الآلام والتعذیب والحرق ھكذا نظر آبائنا الشھداء جم

والتقطیع ولم یتذمروا بل تجاوزوا كل ھذا بالنظر الى المجد العتید أن 
لذلك تعالوا نحن أیضا ننظر الى المجد العتید أن یستعلن یستعلن فینا 

.ثقلفینا لكى یكون عندنا المقدرة أن نتجاوز كل آلام الأرض مھما 
جد العتید ویسوع جالسا عن یمین الآب أثناء رجم اسطفانوس رأى الم

فتجاوز كل الآلام والسب والتعییر والأحجار والصراخ والتجدیف والدم 
یسوع حینما بالربھاتشبمالخطیةیا رب لا تقم لھم ھذة وصرخ متھللا 

یَاأَبَتَاهُ، اغْفِرْ لَھُمْ، لأَنَّھُمْ لاَ یَعْلَمُونَ مَاذَا وھو معلقا على الصلیبقال
)٣٤: ٢٣لوقا(عَلُونَیَفْ

تنظر الى آلامك التى ھى على الأرض وتقول زى حاول أنت إیضا أن
بل وتشكر ھذة الآلام التى تقربك من ،المسیحاسطفانوس وسیدك 

وھب لكم من أجل المسیح لا أن بطرس متذكرا ما قالھ القدیسحبیبك،
على آلامك أو على الأقل لا تتذمر تؤمنوا بة فقط بل أن تتألموا لأجلة 

وقال . لیكون لك المجد العتید أن یستعلن فینا عند مجئ المسیح الثانى
طیب ما ھو الفرق؟ عایز یقول أن )ولم یقل یستعلن لنا(یستعلن فینا 

المجد موجود جوانا بالفعل أخذناة بالمعمودیة والتبنى للة وسكن روحة 
.للمسیحالقدوس فینا وسوف یستعلن فى الأبدیة السعیدة والمجئ الثانى 

تعالوا جمیعا معا نتجاوز آلامنا بالنظر الى ھذا المجد أخیرا یا أحبائى 
:فینا ویكون حال لساننا دائما ھویستعلنالعظیم جدا والذى ھو عتید أن

نى أحسب أن آلام ھذا الزمان الحاضر لا تقاس بالمجد العتید أن إ
یستعلن فینا
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إیمان الملك تریدات ملك أرمینیا على ید القدیس غریغوریوس م٢٨٧
.وأصبحت أرمینیا أول دولة مسیحیة في العالم) المنور(الأرمنى 

قسم دقلدیانوس الإمبراطوریة الرومانیة إلى قسمین القسم م٢٩٢
). وعاصمتھ نیقومیدیا(والقسم الشرقي ) وعاصمتھ میلان(الغربي 

أي التي تتبع تعالیم (الكنیسة الجامعةعبارةإبتدأ أستعمال م٢٩٥
.لتفرقھا عن الھراطقة) الرسل الصحیحة

.المیلادىلرابعإلى اللقاء في العدد القادم مع القرن او 

ناجي نصر/ بقلم
فانى أحسب أن آلام ھذا الزمان الحاضر لا تقاس بالمجد العتید أن 

معلمنا بولس الرسول ھذة الآیة المعزیة كتبھا ، )٨:١٨رو(یستعلن فینا 
ورسالة رومیة تعتبر كاتدرائیة الایمان ، لى رومیةفى الرسالة إ

المسیحى لدرجة أن یوحنا ذھبى الفم كان یقرأھا مرتین فى الاسبوع 
وتوجد ھذه . العسیر فیھاھیظھر لة ویفسر لوأحیانا كان القدیس بولس

ة الایمان الآیة فى الاصحاح الثامن الذى یعتبر قدس أقداس كاتدرائی
المسیحى فى رسالة رومیة على مستوى الفكر اللاھوتى الذى یكشف 
فیة عمل اللة لأجل الانسان وأیضا على مستوى الواقع العملى للانسان 

.وسلوكة فى الحیاة مع االله
:المسیحیةوھذه الآیة تشرح لنا أیضا المفھوم الروحي للإستشھاد في 

نفسى حكم الموتلجلبتاللى انا ؟ وأتعاب وأوجاع لماذا لابد من الآلام 
أبونا آدم أخطأ ولعنت الارض ،)القداس الغریغورىكما نصلى فى(

بولس بیقول لابد ان تكون . الحكم بعرق جبینك تأكل خبزكبسببة وكان 
أنا متأكد وواثق ومتیقن وعارف تماما أن آلام ھذا )انى احسب(آلام 

ولیس الزمان الآن الذى نعیشة )وقال الزمان الحاضر(الزمان الحاضر
لأن الزمان الآتى لا یكون فیة جوع ولا تعب ولا آلام ولا آنین ، الآتى

.على الاطلاق
یعنى ھات آلام ،وسوف تنتھى بالدخول للأبدیةھذة الآلام وقتیة

الدھور من الارض كلھا وكل آلام الزمان الحاضر من آدم الى آخر 
التي تحملتھا الكنیسة ت ضطھادلإاوطبیعیة،طوفان وزلازل وكوارث

والتفنن في تعذیب المسیحیین المسلمینوالوثنین والرومان ومن الیھود 
نھب أمتعتھم وممتلكاتھم وھدم كنائسھم وتعذیبھم بأقصى ووحرق كتبھم 

أنواع العذابات التى لا تخطر على بال انسان والتى ھى من صنع 
ولى والثانیة والسلب الشیطان وضیف أیضا آلام الحرب العالمیة الا

كل انوالنھب والسرقة والسجن والقتل والحرمان وموت الأحباء وفقد
والأحباء جمیعا بل والعلم انت وما ھو غالى ورخیص وما أعانیة انا 

.كلة
التى تقشعر لھا الآذان فالآلام،تقاس بالمجد العدیدكل ھذة الآلام لا 

القدیسضعھا فى كفة وضع المجد السماوى فى الكفة الثانیة یقول
یعنى مفیش وحدة قیاس عرفت على الأرض فى تاریخ ،لا یقاسبولس 

البشریة كلھا تقدر تقیس أو تقارن بین ھذة الآلام والمجد العظیم جدا 
جدا المجد أعظم بكثیر .العتید أن یستعلن فیناوالسلام والتعزیة والفرح 

معلمنا بولس لایتجاھل الآلام التى .بھامن الآلام والأتعاب التى نمر 
على الأرض ولكن بیقول لنا أنة بدل من أن ننظر ھذة الآلام التى نمر 

بیقول تجاوز كل . بھا ونتعب منھا ونتذمر علیھا ونطلب التخلص منھا
.جد العتید الآتىھذا بأن تنظر الى الم

صدقونى المجد السماوى
لحظة ما تنفتح عیناك وتجد 
نفسك موجود فى المجد 
السماوى مع اللة فسوف 
تنظر الى كل آلام الأرض 
والاھانات والتعییر 
والاضطھادات والسھر 
والصوم والصلاة وكل تذلل 
وكل دموع سوف تنظر الى 

السعیدة مع اللة كل ھذا وكأنك اغمضت عیناك وفتحتھا لتجد الأبدیة
.المسیحوالمیراث مع 

تحمل الضیقات بكل صبر وشكر لذلك لابد ان ندرب انفسنا على 
الأمثلة من الابدى ولنأخذ ھذه السماوى دائما الى موطنا نناظری

:التاریخ ومن حیاتنا الیومیة
الطالب اللى بیذاكر بیعمل ایة؟ بیتعب ویذاكر ساعات طویلة جدا 

نوم ومن الفسح والقعدة مع الأسرة  ومع الأصحاب ویحرم نفسة من ال
لماذا كل ھذا لأنة . ویعانى صداع وحرقان فى العین ووجع فى الضھر

-ینظر الى مجد النجاح والفرح بالشھادة اللى بتقول انا بقیت دكتور 
الأ تستحق شھادة ملكوت السموات حیث .- مدرس -محامى -مھندس 

السلام العام والفرح الدائم  والحب اللانھائى والمجد العتید  أن یستعلن 
فینا والوجود فى حضرة اللة والمیراث مع المسیح والحیاة الأبدیة 

أفلا یستحق منا الآلام والتعب والسھر - والعرس الذى یبدأ ولا ینتھى 
یعا الى عظم الآلام والتعذیب والحرق ھكذا نظر آبائنا الشھداء جم

والتقطیع ولم یتذمروا بل تجاوزوا كل ھذا بالنظر الى المجد العتید أن 
لذلك تعالوا نحن أیضا ننظر الى المجد العتید أن یستعلن یستعلن فینا 

.ثقلفینا لكى یكون عندنا المقدرة أن نتجاوز كل آلام الأرض مھما 
جد العتید ویسوع جالسا عن یمین الآب أثناء رجم اسطفانوس رأى الم

فتجاوز كل الآلام والسب والتعییر والأحجار والصراخ والتجدیف والدم 
یسوع حینما بالربھاتشبمالخطیةیا رب لا تقم لھم ھذة وصرخ متھللا 

یَاأَبَتَاهُ، اغْفِرْ لَھُمْ، لأَنَّھُمْ لاَ یَعْلَمُونَ مَاذَا وھو معلقا على الصلیبقال
)٣٤: ٢٣لوقا(عَلُونَیَفْ

تنظر الى آلامك التى ھى على الأرض وتقول زى حاول أنت إیضا أن
بل وتشكر ھذة الآلام التى تقربك من ،المسیحاسطفانوس وسیدك 

وھب لكم من أجل المسیح لا أن بطرس متذكرا ما قالھ القدیسحبیبك،
على آلامك أو على الأقل لا تتذمر تؤمنوا بة فقط بل أن تتألموا لأجلة 

وقال . لیكون لك المجد العتید أن یستعلن فینا عند مجئ المسیح الثانى
طیب ما ھو الفرق؟ عایز یقول أن )ولم یقل یستعلن لنا(یستعلن فینا 

المجد موجود جوانا بالفعل أخذناة بالمعمودیة والتبنى للة وسكن روحة 
.للمسیحالقدوس فینا وسوف یستعلن فى الأبدیة السعیدة والمجئ الثانى 

تعالوا جمیعا معا نتجاوز آلامنا بالنظر الى ھذا المجد أخیرا یا أحبائى 
:فینا ویكون حال لساننا دائما ھویستعلنالعظیم جدا والذى ھو عتید أن

نى أحسب أن آلام ھذا الزمان الحاضر لا تقاس بالمجد العتید أن إ
یستعلن فینا

المجلة ترحب بإقتراحتكم و مقالاتكم و سوف تنشر تباعاً
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إیمان الملك تریدات ملك أرمینیا على ید القدیس غریغوریوس م٢٨٧
.وأصبحت أرمینیا أول دولة مسیحیة في العالم) المنور(الأرمنى 

قسم دقلدیانوس الإمبراطوریة الرومانیة إلى قسمین القسم م٢٩٢
). وعاصمتھ نیقومیدیا(والقسم الشرقي ) وعاصمتھ میلان(الغربي 

أي التي تتبع تعالیم (الكنیسة الجامعةعبارةإبتدأ أستعمال م٢٩٥
.لتفرقھا عن الھراطقة) الرسل الصحیحة

.المیلادىلرابعإلى اللقاء في العدد القادم مع القرن او 

ناجي نصر/ بقلم
فانى أحسب أن آلام ھذا الزمان الحاضر لا تقاس بالمجد العتید أن 

معلمنا بولس الرسول ھذة الآیة المعزیة كتبھا ، )٨:١٨رو(یستعلن فینا 
ورسالة رومیة تعتبر كاتدرائیة الایمان ، لى رومیةفى الرسالة إ

المسیحى لدرجة أن یوحنا ذھبى الفم كان یقرأھا مرتین فى الاسبوع 
وتوجد ھذه . العسیر فیھاھیظھر لة ویفسر لوأحیانا كان القدیس بولس

ة الایمان الآیة فى الاصحاح الثامن الذى یعتبر قدس أقداس كاتدرائی
المسیحى فى رسالة رومیة على مستوى الفكر اللاھوتى الذى یكشف 
فیة عمل اللة لأجل الانسان وأیضا على مستوى الواقع العملى للانسان 

.وسلوكة فى الحیاة مع االله
:المسیحیةوھذه الآیة تشرح لنا أیضا المفھوم الروحي للإستشھاد في 

نفسى حكم الموتلجلبتاللى انا ؟ وأتعاب وأوجاع لماذا لابد من الآلام 
أبونا آدم أخطأ ولعنت الارض ،)القداس الغریغورىكما نصلى فى(

بولس بیقول لابد ان تكون . الحكم بعرق جبینك تأكل خبزكبسببة وكان 
أنا متأكد وواثق ومتیقن وعارف تماما أن آلام ھذا )انى احسب(آلام 

ولیس الزمان الآن الذى نعیشة )وقال الزمان الحاضر(الزمان الحاضر
لأن الزمان الآتى لا یكون فیة جوع ولا تعب ولا آلام ولا آنین ، الآتى

.على الاطلاق
یعنى ھات آلام ،وسوف تنتھى بالدخول للأبدیةھذة الآلام وقتیة

الدھور من الارض كلھا وكل آلام الزمان الحاضر من آدم الى آخر 
التي تحملتھا الكنیسة ت ضطھادلإاوطبیعیة،طوفان وزلازل وكوارث

والتفنن في تعذیب المسیحیین المسلمینوالوثنین والرومان ومن الیھود 
نھب أمتعتھم وممتلكاتھم وھدم كنائسھم وتعذیبھم بأقصى ووحرق كتبھم 

أنواع العذابات التى لا تخطر على بال انسان والتى ھى من صنع 
ولى والثانیة والسلب الشیطان وضیف أیضا آلام الحرب العالمیة الا

كل انوالنھب والسرقة والسجن والقتل والحرمان وموت الأحباء وفقد
والأحباء جمیعا بل والعلم انت وما ھو غالى ورخیص وما أعانیة انا 

.كلة
التى تقشعر لھا الآذان فالآلام،تقاس بالمجد العدیدكل ھذة الآلام لا 

القدیسضعھا فى كفة وضع المجد السماوى فى الكفة الثانیة یقول
یعنى مفیش وحدة قیاس عرفت على الأرض فى تاریخ ،لا یقاسبولس 

البشریة كلھا تقدر تقیس أو تقارن بین ھذة الآلام والمجد العظیم جدا 
جدا المجد أعظم بكثیر .العتید أن یستعلن فیناوالسلام والتعزیة والفرح 

معلمنا بولس لایتجاھل الآلام التى .بھامن الآلام والأتعاب التى نمر 
على الأرض ولكن بیقول لنا أنة بدل من أن ننظر ھذة الآلام التى نمر 

بیقول تجاوز كل . بھا ونتعب منھا ونتذمر علیھا ونطلب التخلص منھا
.جد العتید الآتىھذا بأن تنظر الى الم

صدقونى المجد السماوى
لحظة ما تنفتح عیناك وتجد 
نفسك موجود فى المجد 
السماوى مع اللة فسوف 
تنظر الى كل آلام الأرض 
والاھانات والتعییر 
والاضطھادات والسھر 
والصوم والصلاة وكل تذلل 
وكل دموع سوف تنظر الى 

السعیدة مع اللة كل ھذا وكأنك اغمضت عیناك وفتحتھا لتجد الأبدیة
.المسیحوالمیراث مع 

تحمل الضیقات بكل صبر وشكر لذلك لابد ان ندرب انفسنا على 
الأمثلة من الابدى ولنأخذ ھذه السماوى دائما الى موطنا نناظری

:التاریخ ومن حیاتنا الیومیة
الطالب اللى بیذاكر بیعمل ایة؟ بیتعب ویذاكر ساعات طویلة جدا 

نوم ومن الفسح والقعدة مع الأسرة  ومع الأصحاب ویحرم نفسة من ال
لماذا كل ھذا لأنة . ویعانى صداع وحرقان فى العین ووجع فى الضھر

-ینظر الى مجد النجاح والفرح بالشھادة اللى بتقول انا بقیت دكتور 
الأ تستحق شھادة ملكوت السموات حیث .- مدرس -محامى -مھندس 

السلام العام والفرح الدائم  والحب اللانھائى والمجد العتید  أن یستعلن 
فینا والوجود فى حضرة اللة والمیراث مع المسیح والحیاة الأبدیة 

أفلا یستحق منا الآلام والتعب والسھر - والعرس الذى یبدأ ولا ینتھى 
یعا الى عظم الآلام والتعذیب والحرق ھكذا نظر آبائنا الشھداء جم

والتقطیع ولم یتذمروا بل تجاوزوا كل ھذا بالنظر الى المجد العتید أن 
لذلك تعالوا نحن أیضا ننظر الى المجد العتید أن یستعلن یستعلن فینا 

.ثقلفینا لكى یكون عندنا المقدرة أن نتجاوز كل آلام الأرض مھما 
جد العتید ویسوع جالسا عن یمین الآب أثناء رجم اسطفانوس رأى الم

فتجاوز كل الآلام والسب والتعییر والأحجار والصراخ والتجدیف والدم 
یسوع حینما بالربھاتشبمالخطیةیا رب لا تقم لھم ھذة وصرخ متھللا 

یَاأَبَتَاهُ، اغْفِرْ لَھُمْ، لأَنَّھُمْ لاَ یَعْلَمُونَ مَاذَا وھو معلقا على الصلیبقال
)٣٤: ٢٣لوقا(عَلُونَیَفْ

تنظر الى آلامك التى ھى على الأرض وتقول زى حاول أنت إیضا أن
بل وتشكر ھذة الآلام التى تقربك من ،المسیحاسطفانوس وسیدك 

وھب لكم من أجل المسیح لا أن بطرس متذكرا ما قالھ القدیسحبیبك،
على آلامك أو على الأقل لا تتذمر تؤمنوا بة فقط بل أن تتألموا لأجلة 

وقال . لیكون لك المجد العتید أن یستعلن فینا عند مجئ المسیح الثانى
طیب ما ھو الفرق؟ عایز یقول أن )ولم یقل یستعلن لنا(یستعلن فینا 

المجد موجود جوانا بالفعل أخذناة بالمعمودیة والتبنى للة وسكن روحة 
.للمسیحالقدوس فینا وسوف یستعلن فى الأبدیة السعیدة والمجئ الثانى 

تعالوا جمیعا معا نتجاوز آلامنا بالنظر الى ھذا المجد أخیرا یا أحبائى 
:فینا ویكون حال لساننا دائما ھویستعلنالعظیم جدا والذى ھو عتید أن

نى أحسب أن آلام ھذا الزمان الحاضر لا تقاس بالمجد العتید أن إ
یستعلن فینا

المجلة ترحب بإقتراحتكم و مقالاتكم و سوف تنشر تباعاً
e-mail: smaamagazine@gmail.com
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شكل إنسان یلبس رداءً فظھر لھ ملاك على 
وعلى الإسكیمطویلًا متوشحًا بزنار صلیب مثل 

قام ،ر الخوصرأسھ قلنسوة، وكان یجلس یضف
وفي . رالملاك لیصلي ثم عاد للعمل وتكرر الأم

عمل ھذا وأنت تستریحأالنھایة، قال الملاك لھ
صار ھذا الزي ھو زي الرھبنة، وأصبح العمل 

.الیدوي من أساسیات الحیاة الرھبانیة حتى لا یسقط الراھب في الملل
ھي في أحد الأیام نزلت سیدة إلى النھر لتغسل رجلیھام٢٨٥

وجواریھا، وإذ حَول القدیس نظره عنھن منتظرًا خروجھن بدأن في 
راھبًالو كنت "ابتھولما عاتبھا على ھذا التصرف، أج. الاستحمام

وإذ ". لسكنت البریة الداخلیة، لأن ھذا المكان لا یصلح لسكنى الرھبان
إنھ صوت ملاك الرب "لقدیس ھذه الكلمات قال في نفسھسمع ا
استقر .لداخلیةا، وفي الحال ترك الموضع وھرب إلى البریة "یوبخني

القدیس في ھذه البریة، وسكن في مغارة على جبل القلزم شمال غربي 
. البحر الأحمر، یمارس حیاة الوحدة

اضطر أن یكسر خلوتھ لیلتقي بتلامیذ جاءوا إلیھ یشتاقون إلى م٣٠٥
عاد إلى وحدتھ مرة ثم التدرب على یدیھ، فكان یعینھم ویرشدھم، 

ولقاؤه بالأنبا بولا سوف نتكلم عنھابقیة حیاة الأنبا أنطونیوس. (أخرى
)في القرن الرابع المیلادى

شھداء وقدیسو ھذا القرن
ھذا القرن حوالى خمس موجات اضطھاد متتالیة، كان آخرھا شھد

القرن الاضطھاد البشع الذى شنھ دقلدیانوس على الكنیسة فى نھایة
. الرابعالقرنیةالثالث وبدا

كانت ھذه الكتیبة ضمن ): طیبة ھي الأقصر حالیا(ةیالكتیبة الطیب
جندي ٦٦٠٠الجیش الرومانى ولكن جمیع جندھا والبالغ عددھم 

وقد أمردیقلدیانوس. وإیضا قائدھم موریس كانوا جمیعا أقباط مسیحیین
في ھذه الكتبیة للتحرك إلى أوربا لمساعدة الإمبراطور مكسیمیان 

م، وقبل أن تبدأ الحرب صدرت ٢٨٦فرنسا وأسبانیاعام حروبھ ب
الأوامر لجمیع أفراد الجیش الرومان بتقدیم فرائض الولاء والطاعة 
للدولة الرومانیة وذلك بالتبخیر لأصنامھم، ولما وصلت ھذه الأوامر 
إلى القائد موریس رفضھا ھو وجمیع أفراد الكتیبة معلنین إنھم وإن 

للدولة، فھم مسیحیون لایعبدون إلا الإلھ الحقیقى كانوا یؤدون واجباتھم 
وإزاء ھذا الموقف وتمسكھم بھ أمر .خالق السموات والأرض

الإمبراطور بتعذیب البعض منھم ثم قتلھم ولما وجد أن ھذا لایؤثر 
علیھم بل یزیدھم قوة وتمسك بإیمانھم برب المجد یسوع أمر بقتل كل 

.                                         ئدھم الشجاع موریسجندى وقا٦٦٠٠الكتبة البالغ عددھم 
شھداء ھذه الكتیة القبطیة وقائدھا موریس بإقامة وقد خلدت سویسرا

، وإیضا تم تغییر إسم مدینة "القدیس موریس"كنیسة في زیوریخ باسم 
ثم أقیمت بھا كنیسة، " سان موریس"أجون في مقاطعة فالیھ إلى مدینة 

في مقاطعة انجاندین وأقیم لھ تمثال في " سان موریتز"ة وإیضا مدین
.میدان كبیر بھا

كانت تصحب الكتیبة الطیبیة بعض العذارى من : القدیسة فیرینا
القبطیات الذین كانوا یعدون الطعام ویقومون برعایة الجرحى وغیر 
ذلك من الأعمال وكانت من بینھن القدیسة فیرینا التي نشأت في مدینة 

ویعنى اسم فرینا باللغة ) الأقصر(وس بالقرب من مدینة طیبة جراج
القبطیة الثمرة أو البذرة الطیبة، ولما قتل أفراد الكتیبة الطیبیة كلھم لم 
تغادر المكان راجعة إلى مصر وإنما مكثت تخدم الرب یسوع في 
مكانھا فعلمت الشعب الوثنى المسیحیة، وقامت بتعلیمھم أسس العلاج 

باستعمال بعض الأعشاب الطبیة، وعلمتھم النظافة من الأمراض

الجسدیة بالأغتسال بالماء، وكانت تزور مدافن 
شھداء الكتیبة الطیبیة، ویعتقد الكثیرین أن 
القدیسة فیرینا ھي ابنھ عم القدیس موریس قائد 
الكتیبة الطیبیة، وقد أعتبر كثیرین من المؤرخین 

اكتشف وحدث أن .أنھا أم الراھبات في أوروبا
أحد الحكام الرومان امرھا فأمر بسجنھا، ولكنھا 
بعد مدة خرجت من السجن وعادت لما كانت 
تفعلھ قبل سجنھا مع زمیلاتھا العذارى وكانت 

تسكن معھم أحد الكھوف الجبال التي تنتشر في سویسراوتنیحت القدیسة 
م وبنیت فوق جسدھا كنیسة في مدینة تمبورتاخ ٣٤٤فیرینا في سنة 

یسرا، وعند منتصف الجسر المقام على نھر الراین بین سویسرا بسو
وألمانیا یوجد لھا تمثال وھى تحمل جرة بھا ماء، ویبلغ عدد الكنائس 

٣٠كنیسة وفى ألمانیا ٧٠التي تحمل اسمھا في سویسرا وحدھا 
المشط ”یرسمون صورتھا وفي یدھا أبریق ماء وفي الأخرى–.كنیسة

ت منذ العصر الفرعوني، یرسمونھا على ھذا الذي تستخدمھ المصریا“ 
النحو تخلیداً للدور الذي قامت بھ ھذه المصریة في العنایة بالمرضى 

وفي تعلیم أھلھا النظافة، منذ أكثر من خمسة عشر –في ھذه المناطق 
... قرناً

لھرطقات في القرن الثالث المیلادالبدع وا
أسقفنیبوسصاحب ھذه البدعة ھو الحرفيبدعة الملك الألفي 

علـى الألفى المسـیحھ قد أقترب حكمالفیوم، أدعي أنارسینوفى إبراشیة
ھذا الفكر وعقد مجمعا بذلك ثم ، قاوم البابا دیونیسیوساالأرض حرفی

وقد قاوم وضع شرحا لسفر الرؤیا تتفق على مافیھ من رموز 
.أوریجینوس مثل ھذه الفكرة من قبل

مصر والكنـائس الشرقیة رفضت الھراطقة ى عماد الخلاف عل
معمـودیة الھراطـقة، وأوجبـت معمودیة من ینضم منھم، أما كنیسة 

.روما والغرب قبلتھا ولا تعید معمودیة المنضمین منھم
حسمت في مجمع نیقیة حسب فكر الكنیسة القبطیة، أما من بخر للأوثان 

.توبتھمزمن الاضطھاد فلا تعاد معمودیتھم بل تقبل
م ٢٧٠و٢٥٦ولد آریوس بعد منتصف القرن الثالث مابین عام آریوس 

،بربريلیبيلأب اسمھ أمونیوس من أصل ) الحالیةلیبیا(قورینافي 
سكندریة اللاھوتیة، وقد درس درس تعلیمھ اللاھوتي بمدرسة الإوقد

بأنطاكیةأیضا بمدرسة انطاكیا متاثرا بالمنطق الارسطي لوكیانوس 
شخاص الذین أرتقوا فیما بعد إلى حیث كان زمیل دراسة لبعض الأ

لأجل الذین عضدوه ودفعوا بھ للمضى وھم. درجات الرئاسة الكھنوتیة
.نشر أفكاره

أھم الأحداث في الكنائس الرسولیة الأخرى خلال القرن الثالث 
المیلادى

وقد فسر معظم أوریجانوس یؤسس مدرسة قیصریة اللاھوتیةم٢١٥
. أسفار العھد الجدید 

العراق الذى إدعى أن كلمة بطریرك بولس السمیساطىبدعة م٢٢٠
وعُزل من وقد حرم . االله حل في المسیح بعد ولادتھ وفارقھ في آلامھ

البطریركیة
بدعة ماني الفیلسوف، ادعى أن الباراقلیط مكمل الفداء أنھ یوجد م٤٢٢

إلھ النور وإلھ الظلمة و أن الشیطان ھو الذي خلق الإنسان وادعى أن 
.لمسیح لم یكن لھ جسـد حقیقي وظن الیھود أنھم صلبوها

من موالید (فلوباتیرأبو سیفینأستشھاد القدیس العظیم م٢٥٠
فترة أضطھاد داكیوس (في قیصریة كبادوكیة )رومانیا= سیكطس
).للمسیحیة
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. البحر الأحمر، یمارس حیاة الوحدة

اضطر أن یكسر خلوتھ لیلتقي بتلامیذ جاءوا إلیھ یشتاقون إلى م٣٠٥
عاد إلى وحدتھ مرة ثم التدرب على یدیھ، فكان یعینھم ویرشدھم، 

ولقاؤه بالأنبا بولا سوف نتكلم عنھابقیة حیاة الأنبا أنطونیوس. (أخرى
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القرن الاضطھاد البشع الذى شنھ دقلدیانوس على الكنیسة فى نھایة
. الرابعالقرنیةالثالث وبدا

كانت ھذه الكتیبة ضمن ): طیبة ھي الأقصر حالیا(ةیالكتیبة الطیب
جندي ٦٦٠٠الجیش الرومانى ولكن جمیع جندھا والبالغ عددھم 

وقد أمردیقلدیانوس. وإیضا قائدھم موریس كانوا جمیعا أقباط مسیحیین
في ھذه الكتبیة للتحرك إلى أوربا لمساعدة الإمبراطور مكسیمیان 

م، وقبل أن تبدأ الحرب صدرت ٢٨٦فرنسا وأسبانیاعام حروبھ ب
الأوامر لجمیع أفراد الجیش الرومان بتقدیم فرائض الولاء والطاعة 
للدولة الرومانیة وذلك بالتبخیر لأصنامھم، ولما وصلت ھذه الأوامر 
إلى القائد موریس رفضھا ھو وجمیع أفراد الكتیبة معلنین إنھم وإن 

للدولة، فھم مسیحیون لایعبدون إلا الإلھ الحقیقى كانوا یؤدون واجباتھم 
وإزاء ھذا الموقف وتمسكھم بھ أمر .خالق السموات والأرض

الإمبراطور بتعذیب البعض منھم ثم قتلھم ولما وجد أن ھذا لایؤثر 
علیھم بل یزیدھم قوة وتمسك بإیمانھم برب المجد یسوع أمر بقتل كل 

.                                         ئدھم الشجاع موریسجندى وقا٦٦٠٠الكتبة البالغ عددھم 
شھداء ھذه الكتیة القبطیة وقائدھا موریس بإقامة وقد خلدت سویسرا

، وإیضا تم تغییر إسم مدینة "القدیس موریس"كنیسة في زیوریخ باسم 
ثم أقیمت بھا كنیسة، " سان موریس"أجون في مقاطعة فالیھ إلى مدینة 

في مقاطعة انجاندین وأقیم لھ تمثال في " سان موریتز"ة وإیضا مدین
.میدان كبیر بھا

كانت تصحب الكتیبة الطیبیة بعض العذارى من : القدیسة فیرینا
القبطیات الذین كانوا یعدون الطعام ویقومون برعایة الجرحى وغیر 
ذلك من الأعمال وكانت من بینھن القدیسة فیرینا التي نشأت في مدینة 

ویعنى اسم فرینا باللغة ) الأقصر(وس بالقرب من مدینة طیبة جراج
القبطیة الثمرة أو البذرة الطیبة، ولما قتل أفراد الكتیبة الطیبیة كلھم لم 
تغادر المكان راجعة إلى مصر وإنما مكثت تخدم الرب یسوع في 
مكانھا فعلمت الشعب الوثنى المسیحیة، وقامت بتعلیمھم أسس العلاج 

باستعمال بعض الأعشاب الطبیة، وعلمتھم النظافة من الأمراض

الجسدیة بالأغتسال بالماء، وكانت تزور مدافن 
شھداء الكتیبة الطیبیة، ویعتقد الكثیرین أن 
القدیسة فیرینا ھي ابنھ عم القدیس موریس قائد 
الكتیبة الطیبیة، وقد أعتبر كثیرین من المؤرخین 

اكتشف وحدث أن .أنھا أم الراھبات في أوروبا
أحد الحكام الرومان امرھا فأمر بسجنھا، ولكنھا 
بعد مدة خرجت من السجن وعادت لما كانت 
تفعلھ قبل سجنھا مع زمیلاتھا العذارى وكانت 

تسكن معھم أحد الكھوف الجبال التي تنتشر في سویسراوتنیحت القدیسة 
م وبنیت فوق جسدھا كنیسة في مدینة تمبورتاخ ٣٤٤فیرینا في سنة 

یسرا، وعند منتصف الجسر المقام على نھر الراین بین سویسرا بسو
وألمانیا یوجد لھا تمثال وھى تحمل جرة بھا ماء، ویبلغ عدد الكنائس 

٣٠كنیسة وفى ألمانیا ٧٠التي تحمل اسمھا في سویسرا وحدھا 
المشط ”یرسمون صورتھا وفي یدھا أبریق ماء وفي الأخرى–.كنیسة

ت منذ العصر الفرعوني، یرسمونھا على ھذا الذي تستخدمھ المصریا“ 
النحو تخلیداً للدور الذي قامت بھ ھذه المصریة في العنایة بالمرضى 

وفي تعلیم أھلھا النظافة، منذ أكثر من خمسة عشر –في ھذه المناطق 
... قرناً

لھرطقات في القرن الثالث المیلادالبدع وا
أسقفنیبوسصاحب ھذه البدعة ھو الحرفيبدعة الملك الألفي 

علـى الألفى المسـیحھ قد أقترب حكمالفیوم، أدعي أنارسینوفى إبراشیة
ھذا الفكر وعقد مجمعا بذلك ثم ، قاوم البابا دیونیسیوساالأرض حرفی

وقد قاوم وضع شرحا لسفر الرؤیا تتفق على مافیھ من رموز 
.أوریجینوس مثل ھذه الفكرة من قبل

مصر والكنـائس الشرقیة رفضت الھراطقة ى عماد الخلاف عل
معمـودیة الھراطـقة، وأوجبـت معمودیة من ینضم منھم، أما كنیسة 

.روما والغرب قبلتھا ولا تعید معمودیة المنضمین منھم
حسمت في مجمع نیقیة حسب فكر الكنیسة القبطیة، أما من بخر للأوثان 

.توبتھمزمن الاضطھاد فلا تعاد معمودیتھم بل تقبل
م ٢٧٠و٢٥٦ولد آریوس بعد منتصف القرن الثالث مابین عام آریوس 

،بربريلیبيلأب اسمھ أمونیوس من أصل ) الحالیةلیبیا(قورینافي 
سكندریة اللاھوتیة، وقد درس درس تعلیمھ اللاھوتي بمدرسة الإوقد

بأنطاكیةأیضا بمدرسة انطاكیا متاثرا بالمنطق الارسطي لوكیانوس 
شخاص الذین أرتقوا فیما بعد إلى حیث كان زمیل دراسة لبعض الأ

لأجل الذین عضدوه ودفعوا بھ للمضى وھم. درجات الرئاسة الكھنوتیة
.نشر أفكاره

أھم الأحداث في الكنائس الرسولیة الأخرى خلال القرن الثالث 
المیلادى

وقد فسر معظم أوریجانوس یؤسس مدرسة قیصریة اللاھوتیةم٢١٥
. أسفار العھد الجدید 

العراق الذى إدعى أن كلمة بطریرك بولس السمیساطىبدعة م٢٢٠
وعُزل من وقد حرم . االله حل في المسیح بعد ولادتھ وفارقھ في آلامھ

البطریركیة
بدعة ماني الفیلسوف، ادعى أن الباراقلیط مكمل الفداء أنھ یوجد م٤٢٢

إلھ النور وإلھ الظلمة و أن الشیطان ھو الذي خلق الإنسان وادعى أن 
.لمسیح لم یكن لھ جسـد حقیقي وظن الیھود أنھم صلبوها

من موالید (فلوباتیرأبو سیفینأستشھاد القدیس العظیم م٢٥٠
فترة أضطھاد داكیوس (في قیصریة كبادوكیة )رومانیا= سیكطس
).للمسیحیة
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شكل إنسان یلبس رداءً فظھر لھ ملاك على 
وعلى الإسكیمطویلًا متوشحًا بزنار صلیب مثل 

قام ،ر الخوصرأسھ قلنسوة، وكان یجلس یضف
وفي . رالملاك لیصلي ثم عاد للعمل وتكرر الأم

عمل ھذا وأنت تستریحأالنھایة، قال الملاك لھ
صار ھذا الزي ھو زي الرھبنة، وأصبح العمل 

.الیدوي من أساسیات الحیاة الرھبانیة حتى لا یسقط الراھب في الملل
ھي في أحد الأیام نزلت سیدة إلى النھر لتغسل رجلیھام٢٨٥

وجواریھا، وإذ حَول القدیس نظره عنھن منتظرًا خروجھن بدأن في 
راھبًالو كنت "ابتھولما عاتبھا على ھذا التصرف، أج. الاستحمام

وإذ ". لسكنت البریة الداخلیة، لأن ھذا المكان لا یصلح لسكنى الرھبان
إنھ صوت ملاك الرب "لقدیس ھذه الكلمات قال في نفسھسمع ا
استقر .لداخلیةا، وفي الحال ترك الموضع وھرب إلى البریة "یوبخني

القدیس في ھذه البریة، وسكن في مغارة على جبل القلزم شمال غربي 
. البحر الأحمر، یمارس حیاة الوحدة

اضطر أن یكسر خلوتھ لیلتقي بتلامیذ جاءوا إلیھ یشتاقون إلى م٣٠٥
عاد إلى وحدتھ مرة ثم التدرب على یدیھ، فكان یعینھم ویرشدھم، 

ولقاؤه بالأنبا بولا سوف نتكلم عنھابقیة حیاة الأنبا أنطونیوس. (أخرى
)في القرن الرابع المیلادى

شھداء وقدیسو ھذا القرن
ھذا القرن حوالى خمس موجات اضطھاد متتالیة، كان آخرھا شھد

القرن الاضطھاد البشع الذى شنھ دقلدیانوس على الكنیسة فى نھایة
. الرابعالقرنیةالثالث وبدا

كانت ھذه الكتیبة ضمن ): طیبة ھي الأقصر حالیا(ةیالكتیبة الطیب
جندي ٦٦٠٠الجیش الرومانى ولكن جمیع جندھا والبالغ عددھم 

وقد أمردیقلدیانوس. وإیضا قائدھم موریس كانوا جمیعا أقباط مسیحیین
في ھذه الكتبیة للتحرك إلى أوربا لمساعدة الإمبراطور مكسیمیان 

م، وقبل أن تبدأ الحرب صدرت ٢٨٦فرنسا وأسبانیاعام حروبھ ب
الأوامر لجمیع أفراد الجیش الرومان بتقدیم فرائض الولاء والطاعة 
للدولة الرومانیة وذلك بالتبخیر لأصنامھم، ولما وصلت ھذه الأوامر 
إلى القائد موریس رفضھا ھو وجمیع أفراد الكتیبة معلنین إنھم وإن 

للدولة، فھم مسیحیون لایعبدون إلا الإلھ الحقیقى كانوا یؤدون واجباتھم 
وإزاء ھذا الموقف وتمسكھم بھ أمر .خالق السموات والأرض

الإمبراطور بتعذیب البعض منھم ثم قتلھم ولما وجد أن ھذا لایؤثر 
علیھم بل یزیدھم قوة وتمسك بإیمانھم برب المجد یسوع أمر بقتل كل 

.                                         ئدھم الشجاع موریسجندى وقا٦٦٠٠الكتبة البالغ عددھم 
شھداء ھذه الكتیة القبطیة وقائدھا موریس بإقامة وقد خلدت سویسرا

، وإیضا تم تغییر إسم مدینة "القدیس موریس"كنیسة في زیوریخ باسم 
ثم أقیمت بھا كنیسة، " سان موریس"أجون في مقاطعة فالیھ إلى مدینة 

في مقاطعة انجاندین وأقیم لھ تمثال في " سان موریتز"ة وإیضا مدین
.میدان كبیر بھا

كانت تصحب الكتیبة الطیبیة بعض العذارى من : القدیسة فیرینا
القبطیات الذین كانوا یعدون الطعام ویقومون برعایة الجرحى وغیر 
ذلك من الأعمال وكانت من بینھن القدیسة فیرینا التي نشأت في مدینة 

ویعنى اسم فرینا باللغة ) الأقصر(وس بالقرب من مدینة طیبة جراج
القبطیة الثمرة أو البذرة الطیبة، ولما قتل أفراد الكتیبة الطیبیة كلھم لم 
تغادر المكان راجعة إلى مصر وإنما مكثت تخدم الرب یسوع في 
مكانھا فعلمت الشعب الوثنى المسیحیة، وقامت بتعلیمھم أسس العلاج 

باستعمال بعض الأعشاب الطبیة، وعلمتھم النظافة من الأمراض

الجسدیة بالأغتسال بالماء، وكانت تزور مدافن 
شھداء الكتیبة الطیبیة، ویعتقد الكثیرین أن 
القدیسة فیرینا ھي ابنھ عم القدیس موریس قائد 
الكتیبة الطیبیة، وقد أعتبر كثیرین من المؤرخین 

اكتشف وحدث أن .أنھا أم الراھبات في أوروبا
أحد الحكام الرومان امرھا فأمر بسجنھا، ولكنھا 
بعد مدة خرجت من السجن وعادت لما كانت 
تفعلھ قبل سجنھا مع زمیلاتھا العذارى وكانت 

تسكن معھم أحد الكھوف الجبال التي تنتشر في سویسراوتنیحت القدیسة 
م وبنیت فوق جسدھا كنیسة في مدینة تمبورتاخ ٣٤٤فیرینا في سنة 

یسرا، وعند منتصف الجسر المقام على نھر الراین بین سویسرا بسو
وألمانیا یوجد لھا تمثال وھى تحمل جرة بھا ماء، ویبلغ عدد الكنائس 

٣٠كنیسة وفى ألمانیا ٧٠التي تحمل اسمھا في سویسرا وحدھا 
المشط ”یرسمون صورتھا وفي یدھا أبریق ماء وفي الأخرى–.كنیسة

ت منذ العصر الفرعوني، یرسمونھا على ھذا الذي تستخدمھ المصریا“ 
النحو تخلیداً للدور الذي قامت بھ ھذه المصریة في العنایة بالمرضى 

وفي تعلیم أھلھا النظافة، منذ أكثر من خمسة عشر –في ھذه المناطق 
... قرناً

لھرطقات في القرن الثالث المیلادالبدع وا
أسقفنیبوسصاحب ھذه البدعة ھو الحرفيبدعة الملك الألفي 

علـى الألفى المسـیحھ قد أقترب حكمالفیوم، أدعي أنارسینوفى إبراشیة
ھذا الفكر وعقد مجمعا بذلك ثم ، قاوم البابا دیونیسیوساالأرض حرفی

وقد قاوم وضع شرحا لسفر الرؤیا تتفق على مافیھ من رموز 
.أوریجینوس مثل ھذه الفكرة من قبل

مصر والكنـائس الشرقیة رفضت الھراطقة ى عماد الخلاف عل
معمـودیة الھراطـقة، وأوجبـت معمودیة من ینضم منھم، أما كنیسة 

.روما والغرب قبلتھا ولا تعید معمودیة المنضمین منھم
حسمت في مجمع نیقیة حسب فكر الكنیسة القبطیة، أما من بخر للأوثان 

.توبتھمزمن الاضطھاد فلا تعاد معمودیتھم بل تقبل
م ٢٧٠و٢٥٦ولد آریوس بعد منتصف القرن الثالث مابین عام آریوس 

،بربريلیبيلأب اسمھ أمونیوس من أصل ) الحالیةلیبیا(قورینافي 
سكندریة اللاھوتیة، وقد درس درس تعلیمھ اللاھوتي بمدرسة الإوقد

بأنطاكیةأیضا بمدرسة انطاكیا متاثرا بالمنطق الارسطي لوكیانوس 
شخاص الذین أرتقوا فیما بعد إلى حیث كان زمیل دراسة لبعض الأ

لأجل الذین عضدوه ودفعوا بھ للمضى وھم. درجات الرئاسة الكھنوتیة
.نشر أفكاره

أھم الأحداث في الكنائس الرسولیة الأخرى خلال القرن الثالث 
المیلادى

وقد فسر معظم أوریجانوس یؤسس مدرسة قیصریة اللاھوتیةم٢١٥
. أسفار العھد الجدید 

العراق الذى إدعى أن كلمة بطریرك بولس السمیساطىبدعة م٢٢٠
وعُزل من وقد حرم . االله حل في المسیح بعد ولادتھ وفارقھ في آلامھ

البطریركیة
بدعة ماني الفیلسوف، ادعى أن الباراقلیط مكمل الفداء أنھ یوجد م٤٢٢

إلھ النور وإلھ الظلمة و أن الشیطان ھو الذي خلق الإنسان وادعى أن 
.لمسیح لم یكن لھ جسـد حقیقي وظن الیھود أنھم صلبوها

من موالید (فلوباتیرأبو سیفینأستشھاد القدیس العظیم م٢٥٠
فترة أضطھاد داكیوس (في قیصریة كبادوكیة )رومانیا= سیكطس
).للمسیحیة
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ثم مجمع خلقدونیة عام . م٤٣١عقد بسبب ذلك مجمع أفسس عام 
نادوا فیھ بالطبیعتین، واستطاع الوقوف فى وجھ المبتدعین . م٤٥١

وتحدى من أجل ذلك الملك والملكة التى أمرت بضربھ على وجھھ 
ھ وأرسلھم إلى ونتف شعر لحیتھ، ولما فعلوا ذلك أخذ القدیس اسنان

.                                                                  ھذه ثمرة جھادى: الأسكندریة قائلا لھم 
ثم طلب الإقرار الذى یقر بإیمان الطبیعتین، والذى وقع علیھ الأساقفة 

عن الأمانة یحرم ھؤلاء وكل من یخرج: بالموافقة وكتب أسفلھ
غتاظ الملك مركیانوس ونفاه إلى جزیرة غاغرا، وكان فاالأرثوذكسیة

وھناك لم یتوقف عن المناداة .معھ القدیس مقاریوس أسقف ادكو
بالإیمان الأرثوذكسى، وقد أرسل القدیس مقاریوس الأسقف إلى 

اذھب لأن لك اكلیل فى :الأسكندریة مع أحد التجار المؤمنین قائلا لھ
.ةالأسكندری

س فى جزیرة غاغرا، وقد تمجد االله على یدیھ وظل القدیس دیسقور
وظل ھناك حتى .كثیرة جعلت الناس یكرمونھبصنع آیات وعجائب

أكمل سعیھ المقدس وتنیح بسلام وانضم إلى صفوف المعترفین ودفن 
.جسده فى نفس الجزیرة

وتكرمھ الكنیسة القبطیة بذكر اسمھ فى القداس فى تحلیل الخدام 
وتعید الكنیسة بعید نیاحتھ فى .التسبحة الیومیةوالمجمع وأیضا مجمع

.بـركة صـلاتھ فلتكن معنـا آمین.توت٧

:دیسقورسكلمات القدیسمن
أنا أحمى ودیعة الإیمان: أنا لا أجدد
 أنا أحافظ على ما قال بھ الآباء: أنا لا أبتدع
 ان كل ھمى أن أعلن أن المسیح ھو الوحید وابن االله البكر ، وبھ

التغیر نس من أجلنا ولم تطرأ علیھ ظل منتأ.. وفى یده كل شىء 
مطلقا

على الإقرارل دمھا على القرطاس لما وقعت ولو قطعت یدى وسا

فیلیب أسعد/ بقلم
تكملة القرن الثالث المیلادي

)م٢٤٦- ٢٣٠(١٣البابا یاروكلاس البطریرك
ول بطریرك یطلق ، وھو أكان مدیرا لمدرسة الإسكندریة اللاھوتیة

"بابا"علیھ لقب 
م الذى ٢٣٥عاصر الإضطھاد السادس في عھد مكسیمیان التراقى سنة 

.أمر بقتل الآساقفة والرعاة

:)م٢٦٤- ٢٤٦(١٤البابا دیونیسیوس البطریرك
أنظر العدد السابق

)م٢٨٢- ٢٦٤(١٥البابا مكسیموس البطریرك
عاصر اضطھاد الإمبراطور أوریلیان الذى أصدر مرسوما بقتل 

المسیحیین 

)م٣٠١-٢٨٢(١٦القدیس البابا ثاؤنا البطریرك
لم یُرزق بنسل كاھن قدیس یدعى ثیودوسیوسأنهعھدأول وكان في 

سولین بطرس وحدث أن امرأتھ صوفیة شاھدت في الكنیسة یوم عید الر
یُقدمون إلى المعمودیة فانكسر قلبھا ورجعت إلى الأطفال وھموبولس 

وفي، البیت حزینة النفس وطلبت من االله بلجاجة أن یمن علیھا بنسلٍ
قد قفا بھا وأخبراھا أن طلبتھا بشخصین ولیلة شاھدت رؤیا وإذتلك ال

وسترزق ولدا وأمراھا أن تذھب باكرًا إلى البطریرك وتخبره إستجابت
ح أخبرت زوجھا بالأمر وانطلقت إلى البابا ثاؤنا فلما جاء الصبا، بذلك

وفى نفس الیوم من السنة . وأعلمتھ بما جرى فباركھا وصرفھا بسلام
، ولما فدعاه بطرسأتت بھ إلى البطریرك لیعمده، ورُزقت ولدا التالیة 

كبر تتلمذ على یدیھ وأدخلھ المدرسة اللاھوتیة فبرع براعة غریبة 
.عاما١٦، ثم رسمھ قسا وعمرة حوالى شعبالجذبت إلیھ أنظار جمیع 

جاء إلیھ جمیع الكھنة لینتقل من ھذا العالمالبطریرك جاءت ساعةولما 
لستم "فقال لھم " أتتركنا یا أبانا مثل الأیتام"والشعب باكین قائلین 

وقدمھ البطریرك قبل بل ھذا بطرس أبوكم وھو البطریرك بعديأیتامًا، 
)م٣٠١(للشھداء١٧طوبة سنة ٢أن یتنیح ثم رقد في الرب في 

فحتى زمانھ كان أول بطریرك یبنى كنیسةیعتبر البابا ثاؤونا ھو 
المسیحیون یصلون في البیوت والمغایر، وقد بنى أول كنیسة 

.بالأسكندریة

نشأت الرھبنة في مصر
نشأة في مصر وأن مؤسسھا ھو أن الرھبنةیخى العالممؤرأجمع كل

ولم یكن ظھور الرھبنة مصادفة أو بترتیب بشرى بل . الأنبا أنطنیوس
كان بترتیب إلاھى وإرشاد الروح القدس وأكبر دلیل على ذلك ظھور 

عام ٧٥العدید من أباء الرھبنة وتأسیس ثلاث نظم للرھبنھ في اقل من 
)الأنبا باخومیوس(ركةنظام الشو)یسوالأنبا أنطون(نظام الوحدةوھى 

أرشد الروح القدس الأنبا وإیضا.)الأنبا مقاریوس(نظام المجمعو
أنطونیوس أب الرھبان لمقابلة الأنبا بولا لیكون بالنسبة لھ أبا ومرشدا 

ة یوإیضا فإن القوانین الرھبان.ومثالا للشركة المطلقة مع للرب
. كوالإسكیم قد أعطى لھ بید ملا

أول السواحالأنبا بولا 
بعد نیاحة والده م،٢٢٨سنة ولد بالأسكندریة

أختلف مع أخیھ على المیراث ولكن إثر رؤیتھ 
قاده ملاك .لجنازة أحد الأغنیاء ترك المیراث لآخیھ

بعد ذلك الى البریة الشـــرقیة فأقام بمغارة بجبل 
غرة بالقرب من ساحل البحر الأحمر وقضى أكثر 

توجد بالقرب من .من تسعین سنھ لم یر وجھ إنسان
تان، وكان غراب یأتیھ كل المغارة عین ماء ونخل

.مساء بنصف خبــــزة وكان لباســھ من اللیف وسعف النخیل

الأنبا أنطونیوس أب الرھبان
تابعة لبني سویف من والدین وُلد القدیس في بلدة قمن العروس الم٢٥١

العالم، فالتھب مات والده فوقف أمام الجثمان یتأمل زوال ھذا غنیین،
.الأبدیةقلبھ نحو 

إن أردت أن : "إذ دخل ذات یوم الكنیسة سمع الإنجیل یقولم٢٦٩
" تكون كاملًا اذھب وبع كل مالك ووزعھ على الفقراء، وتعال اتبعني

عاد إلى أختھ الشابة دیوس یعلن حیاتھ، فشعر أنھا رسالة شخصیة تمس 
زھد، بیعھ على الفقراء لیتفرغ للعبادة نصیبھ وتوزبیعلھا رغبتھ في 

سكن ثم.بالإسكندریةفأصرت ألا یتركھا حتى یسلمھا لبیت العذارى 
الشاب أنطونیوس بجوار النیل، وكان یقضي كل وقتھ في الصلوات 
بنسك شدید، لكن إذ ھاجمتھ أفكار الملل والضجر صار یصرخ إلى االله، 
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ثم مجمع خلقدونیة عام . م٤٣١عقد بسبب ذلك مجمع أفسس عام 
نادوا فیھ بالطبیعتین، واستطاع الوقوف فى وجھ المبتدعین . م٤٥١

وتحدى من أجل ذلك الملك والملكة التى أمرت بضربھ على وجھھ 
ھ وأرسلھم إلى ونتف شعر لحیتھ، ولما فعلوا ذلك أخذ القدیس اسنان

.                                                                  ھذه ثمرة جھادى: الأسكندریة قائلا لھم 
ثم طلب الإقرار الذى یقر بإیمان الطبیعتین، والذى وقع علیھ الأساقفة 

عن الأمانة یحرم ھؤلاء وكل من یخرج: بالموافقة وكتب أسفلھ
غتاظ الملك مركیانوس ونفاه إلى جزیرة غاغرا، وكان فاالأرثوذكسیة

وھناك لم یتوقف عن المناداة .معھ القدیس مقاریوس أسقف ادكو
بالإیمان الأرثوذكسى، وقد أرسل القدیس مقاریوس الأسقف إلى 

اذھب لأن لك اكلیل فى :الأسكندریة مع أحد التجار المؤمنین قائلا لھ
.ةالأسكندری

س فى جزیرة غاغرا، وقد تمجد االله على یدیھ وظل القدیس دیسقور
وظل ھناك حتى .كثیرة جعلت الناس یكرمونھبصنع آیات وعجائب

أكمل سعیھ المقدس وتنیح بسلام وانضم إلى صفوف المعترفین ودفن 
.جسده فى نفس الجزیرة

وتكرمھ الكنیسة القبطیة بذكر اسمھ فى القداس فى تحلیل الخدام 
وتعید الكنیسة بعید نیاحتھ فى .التسبحة الیومیةوالمجمع وأیضا مجمع

.بـركة صـلاتھ فلتكن معنـا آمین.توت٧

:دیسقورسكلمات القدیسمن
أنا أحمى ودیعة الإیمان: أنا لا أجدد
 أنا أحافظ على ما قال بھ الآباء: أنا لا أبتدع
 ان كل ھمى أن أعلن أن المسیح ھو الوحید وابن االله البكر ، وبھ

التغیر نس من أجلنا ولم تطرأ علیھ ظل منتأ.. وفى یده كل شىء 
مطلقا

على الإقرارل دمھا على القرطاس لما وقعت ولو قطعت یدى وسا

فیلیب أسعد/ بقلم
تكملة القرن الثالث المیلادي

)م٢٤٦- ٢٣٠(١٣البابا یاروكلاس البطریرك
ول بطریرك یطلق ، وھو أكان مدیرا لمدرسة الإسكندریة اللاھوتیة

"بابا"علیھ لقب 
م الذى ٢٣٥عاصر الإضطھاد السادس في عھد مكسیمیان التراقى سنة 

.أمر بقتل الآساقفة والرعاة

:)م٢٦٤- ٢٤٦(١٤البابا دیونیسیوس البطریرك
أنظر العدد السابق

)م٢٨٢- ٢٦٤(١٥البابا مكسیموس البطریرك
عاصر اضطھاد الإمبراطور أوریلیان الذى أصدر مرسوما بقتل 

المسیحیین 

)م٣٠١-٢٨٢(١٦القدیس البابا ثاؤنا البطریرك
لم یُرزق بنسل كاھن قدیس یدعى ثیودوسیوسأنهعھدأول وكان في 

سولین بطرس وحدث أن امرأتھ صوفیة شاھدت في الكنیسة یوم عید الر
یُقدمون إلى المعمودیة فانكسر قلبھا ورجعت إلى الأطفال وھموبولس 

وفي، البیت حزینة النفس وطلبت من االله بلجاجة أن یمن علیھا بنسلٍ
قد قفا بھا وأخبراھا أن طلبتھا بشخصین ولیلة شاھدت رؤیا وإذتلك ال

وسترزق ولدا وأمراھا أن تذھب باكرًا إلى البطریرك وتخبره إستجابت
ح أخبرت زوجھا بالأمر وانطلقت إلى البابا ثاؤنا فلما جاء الصبا، بذلك

وفى نفس الیوم من السنة . وأعلمتھ بما جرى فباركھا وصرفھا بسلام
، ولما فدعاه بطرسأتت بھ إلى البطریرك لیعمده، ورُزقت ولدا التالیة 

كبر تتلمذ على یدیھ وأدخلھ المدرسة اللاھوتیة فبرع براعة غریبة 
.عاما١٦، ثم رسمھ قسا وعمرة حوالى شعبالجذبت إلیھ أنظار جمیع 

جاء إلیھ جمیع الكھنة لینتقل من ھذا العالمالبطریرك جاءت ساعةولما 
لستم "فقال لھم " أتتركنا یا أبانا مثل الأیتام"والشعب باكین قائلین 

وقدمھ البطریرك قبل بل ھذا بطرس أبوكم وھو البطریرك بعديأیتامًا، 
)م٣٠١(للشھداء١٧طوبة سنة ٢أن یتنیح ثم رقد في الرب في 

فحتى زمانھ كان أول بطریرك یبنى كنیسةیعتبر البابا ثاؤونا ھو 
المسیحیون یصلون في البیوت والمغایر، وقد بنى أول كنیسة 

.بالأسكندریة

نشأت الرھبنة في مصر
نشأة في مصر وأن مؤسسھا ھو أن الرھبنةیخى العالممؤرأجمع كل

ولم یكن ظھور الرھبنة مصادفة أو بترتیب بشرى بل . الأنبا أنطنیوس
كان بترتیب إلاھى وإرشاد الروح القدس وأكبر دلیل على ذلك ظھور 

عام ٧٥العدید من أباء الرھبنة وتأسیس ثلاث نظم للرھبنھ في اقل من 
)الأنبا باخومیوس(ركةنظام الشو)یسوالأنبا أنطون(نظام الوحدةوھى 

أرشد الروح القدس الأنبا وإیضا.)الأنبا مقاریوس(نظام المجمعو
أنطونیوس أب الرھبان لمقابلة الأنبا بولا لیكون بالنسبة لھ أبا ومرشدا 

ة یوإیضا فإن القوانین الرھبان.ومثالا للشركة المطلقة مع للرب
. كوالإسكیم قد أعطى لھ بید ملا

أول السواحالأنبا بولا 
بعد نیاحة والده م،٢٢٨سنة ولد بالأسكندریة

أختلف مع أخیھ على المیراث ولكن إثر رؤیتھ 
قاده ملاك .لجنازة أحد الأغنیاء ترك المیراث لآخیھ

بعد ذلك الى البریة الشـــرقیة فأقام بمغارة بجبل 
غرة بالقرب من ساحل البحر الأحمر وقضى أكثر 

توجد بالقرب من .من تسعین سنھ لم یر وجھ إنسان
تان، وكان غراب یأتیھ كل المغارة عین ماء ونخل

.مساء بنصف خبــــزة وكان لباســھ من اللیف وسعف النخیل

الأنبا أنطونیوس أب الرھبان
تابعة لبني سویف من والدین وُلد القدیس في بلدة قمن العروس الم٢٥١

العالم، فالتھب مات والده فوقف أمام الجثمان یتأمل زوال ھذا غنیین،
.الأبدیةقلبھ نحو 

إن أردت أن : "إذ دخل ذات یوم الكنیسة سمع الإنجیل یقولم٢٦٩
" تكون كاملًا اذھب وبع كل مالك ووزعھ على الفقراء، وتعال اتبعني

عاد إلى أختھ الشابة دیوس یعلن حیاتھ، فشعر أنھا رسالة شخصیة تمس 
زھد، بیعھ على الفقراء لیتفرغ للعبادة نصیبھ وتوزبیعلھا رغبتھ في 

سكن ثم.بالإسكندریةفأصرت ألا یتركھا حتى یسلمھا لبیت العذارى 
الشاب أنطونیوس بجوار النیل، وكان یقضي كل وقتھ في الصلوات 
بنسك شدید، لكن إذ ھاجمتھ أفكار الملل والضجر صار یصرخ إلى االله، 
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اذھب لأن لك اكلیل فى :الأسكندریة مع أحد التجار المؤمنین قائلا لھ
.ةالأسكندری

س فى جزیرة غاغرا، وقد تمجد االله على یدیھ وظل القدیس دیسقور
وظل ھناك حتى .كثیرة جعلت الناس یكرمونھبصنع آیات وعجائب

أكمل سعیھ المقدس وتنیح بسلام وانضم إلى صفوف المعترفین ودفن 
.جسده فى نفس الجزیرة

وتكرمھ الكنیسة القبطیة بذكر اسمھ فى القداس فى تحلیل الخدام 
وتعید الكنیسة بعید نیاحتھ فى .التسبحة الیومیةوالمجمع وأیضا مجمع
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أنا أحمى ودیعة الإیمان: أنا لا أجدد
 أنا أحافظ على ما قال بھ الآباء: أنا لا أبتدع
 ان كل ھمى أن أعلن أن المسیح ھو الوحید وابن االله البكر ، وبھ

التغیر نس من أجلنا ولم تطرأ علیھ ظل منتأ.. وفى یده كل شىء 
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)م٢٤٦- ٢٣٠(١٣البابا یاروكلاس البطریرك
ول بطریرك یطلق ، وھو أكان مدیرا لمدرسة الإسكندریة اللاھوتیة

"بابا"علیھ لقب 
م الذى ٢٣٥عاصر الإضطھاد السادس في عھد مكسیمیان التراقى سنة 
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:)م٢٦٤- ٢٤٦(١٤البابا دیونیسیوس البطریرك
أنظر العدد السابق

)م٢٨٢- ٢٦٤(١٥البابا مكسیموس البطریرك
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)م٣٠١-٢٨٢(١٦القدیس البابا ثاؤنا البطریرك
لم یُرزق بنسل كاھن قدیس یدعى ثیودوسیوسأنهعھدأول وكان في 

سولین بطرس وحدث أن امرأتھ صوفیة شاھدت في الكنیسة یوم عید الر
یُقدمون إلى المعمودیة فانكسر قلبھا ورجعت إلى الأطفال وھموبولس 

وفي، البیت حزینة النفس وطلبت من االله بلجاجة أن یمن علیھا بنسلٍ
قد قفا بھا وأخبراھا أن طلبتھا بشخصین ولیلة شاھدت رؤیا وإذتلك ال

وسترزق ولدا وأمراھا أن تذھب باكرًا إلى البطریرك وتخبره إستجابت
ح أخبرت زوجھا بالأمر وانطلقت إلى البابا ثاؤنا فلما جاء الصبا، بذلك

وفى نفس الیوم من السنة . وأعلمتھ بما جرى فباركھا وصرفھا بسلام
، ولما فدعاه بطرسأتت بھ إلى البطریرك لیعمده، ورُزقت ولدا التالیة 

كبر تتلمذ على یدیھ وأدخلھ المدرسة اللاھوتیة فبرع براعة غریبة 
.عاما١٦، ثم رسمھ قسا وعمرة حوالى شعبالجذبت إلیھ أنظار جمیع 

جاء إلیھ جمیع الكھنة لینتقل من ھذا العالمالبطریرك جاءت ساعةولما 
لستم "فقال لھم " أتتركنا یا أبانا مثل الأیتام"والشعب باكین قائلین 

وقدمھ البطریرك قبل بل ھذا بطرس أبوكم وھو البطریرك بعديأیتامًا، 
)م٣٠١(للشھداء١٧طوبة سنة ٢أن یتنیح ثم رقد في الرب في 

فحتى زمانھ كان أول بطریرك یبنى كنیسةیعتبر البابا ثاؤونا ھو 
المسیحیون یصلون في البیوت والمغایر، وقد بنى أول كنیسة 

.بالأسكندریة

نشأت الرھبنة في مصر
نشأة في مصر وأن مؤسسھا ھو أن الرھبنةیخى العالممؤرأجمع كل

ولم یكن ظھور الرھبنة مصادفة أو بترتیب بشرى بل . الأنبا أنطنیوس
كان بترتیب إلاھى وإرشاد الروح القدس وأكبر دلیل على ذلك ظھور 

عام ٧٥العدید من أباء الرھبنة وتأسیس ثلاث نظم للرھبنھ في اقل من 
)الأنبا باخومیوس(ركةنظام الشو)یسوالأنبا أنطون(نظام الوحدةوھى 

أرشد الروح القدس الأنبا وإیضا.)الأنبا مقاریوس(نظام المجمعو
أنطونیوس أب الرھبان لمقابلة الأنبا بولا لیكون بالنسبة لھ أبا ومرشدا 

ة یوإیضا فإن القوانین الرھبان.ومثالا للشركة المطلقة مع للرب
. كوالإسكیم قد أعطى لھ بید ملا

أول السواحالأنبا بولا 
بعد نیاحة والده م،٢٢٨سنة ولد بالأسكندریة

أختلف مع أخیھ على المیراث ولكن إثر رؤیتھ 
قاده ملاك .لجنازة أحد الأغنیاء ترك المیراث لآخیھ

بعد ذلك الى البریة الشـــرقیة فأقام بمغارة بجبل 
غرة بالقرب من ساحل البحر الأحمر وقضى أكثر 

توجد بالقرب من .من تسعین سنھ لم یر وجھ إنسان
تان، وكان غراب یأتیھ كل المغارة عین ماء ونخل

.مساء بنصف خبــــزة وكان لباســھ من اللیف وسعف النخیل

الأنبا أنطونیوس أب الرھبان
تابعة لبني سویف من والدین وُلد القدیس في بلدة قمن العروس الم٢٥١

العالم، فالتھب مات والده فوقف أمام الجثمان یتأمل زوال ھذا غنیین،
.الأبدیةقلبھ نحو 

إن أردت أن : "إذ دخل ذات یوم الكنیسة سمع الإنجیل یقولم٢٦٩
" تكون كاملًا اذھب وبع كل مالك ووزعھ على الفقراء، وتعال اتبعني

عاد إلى أختھ الشابة دیوس یعلن حیاتھ، فشعر أنھا رسالة شخصیة تمس 
زھد، بیعھ على الفقراء لیتفرغ للعبادة نصیبھ وتوزبیعلھا رغبتھ في 

سكن ثم.بالإسكندریةفأصرت ألا یتركھا حتى یسلمھا لبیت العذارى 
الشاب أنطونیوس بجوار النیل، وكان یقضي كل وقتھ في الصلوات 
بنسك شدید، لكن إذ ھاجمتھ أفكار الملل والضجر صار یصرخ إلى االله، 
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بعض الحقائق بخصوص لیتورجیة 
القراءات

الشھور القبطیھ: الحقیقة الأولى
 الشھور القبطیة شھور ثلاثینیة أى

أن كل شھر فیھ ثلاثین یوم 
 فرق (یتبقى خمس أو ستة أیام

)بین السنة الكبیسة والبسیطة
. یسمى الشھر الصغیر

 التقویم القبطى ھو تقویم نجمى وھو أدق تقویم لان المصریین كانوا
معروفین بمعرفتھم بالفلك والنجوم 

 ًلا شك أن دورة القمر ودورة الشمس ودورة النجوم تختلف فلكیا
یوم كل سنة والسنة الشمسیة تفرق یوم كل ١١السنة القمریة تفرق ف

التقویم (سنة ٣٠٠لنجمیة تفرق یوم كل أما السنة ا. أربع سنین
) النجمى أو القبطى

 ینایر١میلادیة كان العید ٣٠٠من أول سنة میلادیة حتى سنة .
ینایر ٧الان حتى أصبح العید وھكذا زاد 

 ینایر وھكذا٨سوف یكون العید ٢٤٠٠حتى ٢١٠٠ومن .
 ٢٩عليینایر لكن١دیسمبر ولا ٢٥لذلك نحن لا نسیر على

. ھو الأدق وھك كی
٤من أن السنة الشمسیة تفرق یوم كامل كل يدیسمبر أت٢٥

ولذلك عندما .ثانیة١٤دقیقة و١١ساعات إلا ٦سنوات اي تفرق 
یصحح التقویم الیولیانى جمعوا ھذه لأتى التقویم الغریغورى 

١٥ھذا كان فى القرن الو.دیسمبر٢٥الفروق ونزلوا إلى 

الترتیب: الحقیقة الثانیة
شھداء أو واالقراءات الیومیة مرتبة حسب عید قدیسى الیوم إن كان

او رعاة او انبیاء رھبان أو ملائكة
 تجد كل القراءات تخدم فكرة واحدة تخص ھذا النوع من القدیسین

. الذین نحتفل بھم

مبدأ الإستلاف في القراءات: الحقیقة الثالثة
٨ة یوم تعید نیاحالذي نحتفل بلأنبیاء یأخذوا قراءة موسى النبى ا

.توت
ولنأخذ مضمون القراءات كمثال یوضح ھذا الترتیب اللیتورجي

حمایة االله للأنبیاء
لم یترك إنساناً یظلمھم وبكت ملوكاً من أجلھم " مزمور العشیھ

"قائلاً لا تمسوا مسحائى ولا تسیؤا إلى أنبیائى
 یتكلم عن االله یطلب دم الأنبیاء) ٥١–٣٧: ١١لوقا (إنجیل عشیة

. من الذین اھلكوھم

إرسالیة االله للأنبیاء
 أرسل موسى ) ٢٦،٢٧،٤٥عدد ١٠٥مزمور (مزمور باكر

عبده وھارون الذى أختاره جعل فیھما أقوال آیاتھ وعجائب كى 
. ربنا ھو الذى أرسلھم .یحفظوا حقوقھ ویطلبوا نوامیسھ

 یتكلم عن علاقة الأنبیاء ) ٩- ١٧:١متى( وإنجیل باكر من

أرسل الأنبیاء لكى انھ بالسید المسیح وھذا یوضح حقیقة مھمة 
لایوجد أنبیاء بعد المسیحونحن لا لذلكیمھدوا الطریق للمسیح

.نؤمن بأى نبى أتى بعد المسیح
 إنجیل باكر یتكلم عن حادثة التجلى موسى وإیلیا قد ظھرا یتكلمان

. معھ

بالإیمان ) ٢٧–١٧: ١١البولس من عبرانیین . (الأنبیاءإیمان 
موسى لما كبر أبى أن یدعى إبناً لإبنة فرعون 

قیادة الروح القدس للأنبیاء  أو عصمة النبوة
تكلم أناس االله مسوقین بالروح ) " ١٩: ١بطرس الثانیة ( لیكون والكاث

" . القدس

ھمزة الوصل بین العھدین
كیف كانوا فى المجامع یقرأوا ) ٢٩–٢١: ١٥عمال أ( الإبركسیس 

ناموس موسى كل سبت وكیف من خلال ھذه القراءات والمجامع بدأت 
. المسیحیة تنتشر

إستجابة االله للأنبیاء
كان یستجیب لھم بعمود الغمام ) "٩٩:٦،٧مزمور (مزمور القداس 

" كان یكلمھم

الـویـلات 
لماذا یقرأ إنجیل الویلات )  ٣٦–١٤: ٢٣متى (إنجیل القداس من 

فى تذكارات الأنبیاء ؟
روض أن یكملوا رسالة تمن المفالذینالویلات كانت للكتبة والفریسین 

ھذه الكنیسھ أنحرفوا عن رسالة الأنبیاء تنتھز لذلك عندماالأنبیاء 
ي ھاوتقدم لنا الویلات التذیتنفوالأنبیاء تعالیملأھمیة ناالفرصة لكى تنبھ

یفعل ھذا لمنكعبرة وجزاء صبھا السید المسیح علیھم 

من ا اعیاد نیاحتھم او استشھادھمفى كل قرائتھمالرعاة مثلاً نأخذ
... ذھبى الفمنیاحة یوم قراءات 

قراءة ٩٢المتشابھةحوالى اتفى نفس المناسباتتكرر القراءت
على مدى السنة 

 ًمثال خاص بالسیدة العذراء السیدة العذراء لھا أعیاد كثیرة جدا
-طوبھ نیاحتھا٢١-كیھك دخولھا الھیكل٣-أول بشنس میلادھا(

مسرى عید ظھور ١٦- بؤونھ تكریس أول كنیسة على اسمھا٢١
)صعود جسد العذراء

لالھنا كل مجد واكرام الي الابد امین

بیتر روفائیل/ بقلم

نا دیسقورسمعلم
)وأیضا معناه رب الجنود( كلمة معناھا خادم المشترى ، : دیسقورس 

وھو بطل الأرثوذكسیة العظیم، البطریرك الخامس والعشرون من 
باباوات الأسكندریة، وكان تلمیذا للباب كیرلس الأول عمود الدین، 

وكانت تلك . م٤٢٥وخلفھ على الكرسى المرقسى بعد نیاحتھ عام 
الفترة عصیبة وحرجة بسبب انتشار البدع والھرطقات، والتى تصدى 

ومن أھمھا بدعة نسطور وبدعة أوطاخى، وقد لھا ھذا البطل العظیم، 
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بعض الحقائق بخصوص لیتورجیة 
القراءات

الشھور القبطیھ: الحقیقة الأولى
 الشھور القبطیة شھور ثلاثینیة أى

أن كل شھر فیھ ثلاثین یوم 
 فرق (یتبقى خمس أو ستة أیام

)بین السنة الكبیسة والبسیطة
. یسمى الشھر الصغیر

 التقویم القبطى ھو تقویم نجمى وھو أدق تقویم لان المصریین كانوا
معروفین بمعرفتھم بالفلك والنجوم 

 ًلا شك أن دورة القمر ودورة الشمس ودورة النجوم تختلف فلكیا
یوم كل سنة والسنة الشمسیة تفرق یوم كل ١١السنة القمریة تفرق ف

التقویم (سنة ٣٠٠لنجمیة تفرق یوم كل أما السنة ا. أربع سنین
) النجمى أو القبطى

 ینایر١میلادیة كان العید ٣٠٠من أول سنة میلادیة حتى سنة .
ینایر ٧الان حتى أصبح العید وھكذا زاد 

 ینایر وھكذا٨سوف یكون العید ٢٤٠٠حتى ٢١٠٠ومن .
 ٢٩عليینایر لكن١دیسمبر ولا ٢٥لذلك نحن لا نسیر على

. ھو الأدق وھك كی
٤من أن السنة الشمسیة تفرق یوم كامل كل يدیسمبر أت٢٥

ولذلك عندما .ثانیة١٤دقیقة و١١ساعات إلا ٦سنوات اي تفرق 
یصحح التقویم الیولیانى جمعوا ھذه لأتى التقویم الغریغورى 

١٥ھذا كان فى القرن الو.دیسمبر٢٥الفروق ونزلوا إلى 

الترتیب: الحقیقة الثانیة
شھداء أو واالقراءات الیومیة مرتبة حسب عید قدیسى الیوم إن كان

او رعاة او انبیاء رھبان أو ملائكة
 تجد كل القراءات تخدم فكرة واحدة تخص ھذا النوع من القدیسین

. الذین نحتفل بھم

مبدأ الإستلاف في القراءات: الحقیقة الثالثة
٨ة یوم تعید نیاحالذي نحتفل بلأنبیاء یأخذوا قراءة موسى النبى ا

.توت
ولنأخذ مضمون القراءات كمثال یوضح ھذا الترتیب اللیتورجي

حمایة االله للأنبیاء
لم یترك إنساناً یظلمھم وبكت ملوكاً من أجلھم " مزمور العشیھ

"قائلاً لا تمسوا مسحائى ولا تسیؤا إلى أنبیائى
 یتكلم عن االله یطلب دم الأنبیاء) ٥١–٣٧: ١١لوقا (إنجیل عشیة

. من الذین اھلكوھم

إرسالیة االله للأنبیاء
 أرسل موسى ) ٢٦،٢٧،٤٥عدد ١٠٥مزمور (مزمور باكر

عبده وھارون الذى أختاره جعل فیھما أقوال آیاتھ وعجائب كى 
. ربنا ھو الذى أرسلھم .یحفظوا حقوقھ ویطلبوا نوامیسھ

 یتكلم عن علاقة الأنبیاء ) ٩- ١٧:١متى( وإنجیل باكر من

أرسل الأنبیاء لكى انھ بالسید المسیح وھذا یوضح حقیقة مھمة 
لایوجد أنبیاء بعد المسیحونحن لا لذلكیمھدوا الطریق للمسیح

.نؤمن بأى نبى أتى بعد المسیح
 إنجیل باكر یتكلم عن حادثة التجلى موسى وإیلیا قد ظھرا یتكلمان

. معھ

بالإیمان ) ٢٧–١٧: ١١البولس من عبرانیین . (الأنبیاءإیمان 
موسى لما كبر أبى أن یدعى إبناً لإبنة فرعون 

قیادة الروح القدس للأنبیاء  أو عصمة النبوة
تكلم أناس االله مسوقین بالروح ) " ١٩: ١بطرس الثانیة ( لیكون والكاث

" . القدس

ھمزة الوصل بین العھدین
كیف كانوا فى المجامع یقرأوا ) ٢٩–٢١: ١٥عمال أ( الإبركسیس 

ناموس موسى كل سبت وكیف من خلال ھذه القراءات والمجامع بدأت 
. المسیحیة تنتشر

إستجابة االله للأنبیاء
كان یستجیب لھم بعمود الغمام ) "٩٩:٦،٧مزمور (مزمور القداس 

" كان یكلمھم

الـویـلات 
لماذا یقرأ إنجیل الویلات )  ٣٦–١٤: ٢٣متى (إنجیل القداس من 

فى تذكارات الأنبیاء ؟
روض أن یكملوا رسالة تمن المفالذینالویلات كانت للكتبة والفریسین 

ھذه الكنیسھ أنحرفوا عن رسالة الأنبیاء تنتھز لذلك عندماالأنبیاء 
ي ھاوتقدم لنا الویلات التذیتنفوالأنبیاء تعالیملأھمیة ناالفرصة لكى تنبھ

یفعل ھذا لمنكعبرة وجزاء صبھا السید المسیح علیھم 

من ا اعیاد نیاحتھم او استشھادھمفى كل قرائتھمالرعاة مثلاً نأخذ
... ذھبى الفمنیاحة یوم قراءات 

قراءة ٩٢المتشابھةحوالى اتفى نفس المناسباتتكرر القراءت
على مدى السنة 

 ًمثال خاص بالسیدة العذراء السیدة العذراء لھا أعیاد كثیرة جدا
-طوبھ نیاحتھا٢١-كیھك دخولھا الھیكل٣-أول بشنس میلادھا(

مسرى عید ظھور ١٦- بؤونھ تكریس أول كنیسة على اسمھا٢١
)صعود جسد العذراء

لالھنا كل مجد واكرام الي الابد امین

بیتر روفائیل/ بقلم

نا دیسقورسمعلم
)وأیضا معناه رب الجنود( كلمة معناھا خادم المشترى ، : دیسقورس 

وھو بطل الأرثوذكسیة العظیم، البطریرك الخامس والعشرون من 
باباوات الأسكندریة، وكان تلمیذا للباب كیرلس الأول عمود الدین، 

وكانت تلك . م٤٢٥وخلفھ على الكرسى المرقسى بعد نیاحتھ عام 
الفترة عصیبة وحرجة بسبب انتشار البدع والھرطقات، والتى تصدى 
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بعض الحقائق بخصوص لیتورجیة 
القراءات

الشھور القبطیھ: الحقیقة الأولى
 الشھور القبطیة شھور ثلاثینیة أى

أن كل شھر فیھ ثلاثین یوم 
 فرق (یتبقى خمس أو ستة أیام

)بین السنة الكبیسة والبسیطة
. یسمى الشھر الصغیر

 التقویم القبطى ھو تقویم نجمى وھو أدق تقویم لان المصریین كانوا
معروفین بمعرفتھم بالفلك والنجوم 

 ًلا شك أن دورة القمر ودورة الشمس ودورة النجوم تختلف فلكیا
یوم كل سنة والسنة الشمسیة تفرق یوم كل ١١السنة القمریة تفرق ف

التقویم (سنة ٣٠٠لنجمیة تفرق یوم كل أما السنة ا. أربع سنین
) النجمى أو القبطى

 ینایر١میلادیة كان العید ٣٠٠من أول سنة میلادیة حتى سنة .
ینایر ٧الان حتى أصبح العید وھكذا زاد 

 ینایر وھكذا٨سوف یكون العید ٢٤٠٠حتى ٢١٠٠ومن .
 ٢٩عليینایر لكن١دیسمبر ولا ٢٥لذلك نحن لا نسیر على

. ھو الأدق وھك كی
٤من أن السنة الشمسیة تفرق یوم كامل كل يدیسمبر أت٢٥

ولذلك عندما .ثانیة١٤دقیقة و١١ساعات إلا ٦سنوات اي تفرق 
یصحح التقویم الیولیانى جمعوا ھذه لأتى التقویم الغریغورى 

١٥ھذا كان فى القرن الو.دیسمبر٢٥الفروق ونزلوا إلى 

الترتیب: الحقیقة الثانیة
شھداء أو واالقراءات الیومیة مرتبة حسب عید قدیسى الیوم إن كان

او رعاة او انبیاء رھبان أو ملائكة
 تجد كل القراءات تخدم فكرة واحدة تخص ھذا النوع من القدیسین

. الذین نحتفل بھم

مبدأ الإستلاف في القراءات: الحقیقة الثالثة
٨ة یوم تعید نیاحالذي نحتفل بلأنبیاء یأخذوا قراءة موسى النبى ا

.توت
ولنأخذ مضمون القراءات كمثال یوضح ھذا الترتیب اللیتورجي

حمایة االله للأنبیاء
لم یترك إنساناً یظلمھم وبكت ملوكاً من أجلھم " مزمور العشیھ

"قائلاً لا تمسوا مسحائى ولا تسیؤا إلى أنبیائى
 یتكلم عن االله یطلب دم الأنبیاء) ٥١–٣٧: ١١لوقا (إنجیل عشیة

. من الذین اھلكوھم

إرسالیة االله للأنبیاء
 أرسل موسى ) ٢٦،٢٧،٤٥عدد ١٠٥مزمور (مزمور باكر

عبده وھارون الذى أختاره جعل فیھما أقوال آیاتھ وعجائب كى 
. ربنا ھو الذى أرسلھم .یحفظوا حقوقھ ویطلبوا نوامیسھ

 یتكلم عن علاقة الأنبیاء ) ٩- ١٧:١متى( وإنجیل باكر من

أرسل الأنبیاء لكى انھ بالسید المسیح وھذا یوضح حقیقة مھمة 
لایوجد أنبیاء بعد المسیحونحن لا لذلكیمھدوا الطریق للمسیح

.نؤمن بأى نبى أتى بعد المسیح
 إنجیل باكر یتكلم عن حادثة التجلى موسى وإیلیا قد ظھرا یتكلمان

. معھ

بالإیمان ) ٢٧–١٧: ١١البولس من عبرانیین . (الأنبیاءإیمان 
موسى لما كبر أبى أن یدعى إبناً لإبنة فرعون 

قیادة الروح القدس للأنبیاء  أو عصمة النبوة
تكلم أناس االله مسوقین بالروح ) " ١٩: ١بطرس الثانیة ( لیكون والكاث

" . القدس

ھمزة الوصل بین العھدین
كیف كانوا فى المجامع یقرأوا ) ٢٩–٢١: ١٥عمال أ( الإبركسیس 

ناموس موسى كل سبت وكیف من خلال ھذه القراءات والمجامع بدأت 
. المسیحیة تنتشر

إستجابة االله للأنبیاء
كان یستجیب لھم بعمود الغمام ) "٩٩:٦،٧مزمور (مزمور القداس 

" كان یكلمھم

الـویـلات 
لماذا یقرأ إنجیل الویلات )  ٣٦–١٤: ٢٣متى (إنجیل القداس من 

فى تذكارات الأنبیاء ؟
روض أن یكملوا رسالة تمن المفالذینالویلات كانت للكتبة والفریسین 

ھذه الكنیسھ أنحرفوا عن رسالة الأنبیاء تنتھز لذلك عندماالأنبیاء 
ي ھاوتقدم لنا الویلات التذیتنفوالأنبیاء تعالیملأھمیة ناالفرصة لكى تنبھ

یفعل ھذا لمنكعبرة وجزاء صبھا السید المسیح علیھم 

من ا اعیاد نیاحتھم او استشھادھمفى كل قرائتھمالرعاة مثلاً نأخذ
... ذھبى الفمنیاحة یوم قراءات 

قراءة ٩٢المتشابھةحوالى اتفى نفس المناسباتتكرر القراءت
على مدى السنة 

 ًمثال خاص بالسیدة العذراء السیدة العذراء لھا أعیاد كثیرة جدا
-طوبھ نیاحتھا٢١-كیھك دخولھا الھیكل٣-أول بشنس میلادھا(

مسرى عید ظھور ١٦- بؤونھ تكریس أول كنیسة على اسمھا٢١
)صعود جسد العذراء

لالھنا كل مجد واكرام الي الابد امین

بیتر روفائیل/ بقلم

نا دیسقورسمعلم
)وأیضا معناه رب الجنود( كلمة معناھا خادم المشترى ، : دیسقورس 
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